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Verzameling van didactisch materiaal over klimaatgeletterdheid 

 
 

Voorwoord 
 

Het leermateriaal voor klimaatgeletterdheid maakt gebruik van de modules klimaatgeletterdheid die  

beschikbaar zijn op het e-learningplatform van de projecten (www.climate-literacy.eu). Leerkrachten in het 

lager en secundair onderwijs en leerkrachten in het beroepsonderwijs of centra voor volwassenenonderwijs 

vinden er suggesties om klimaatonderwerpen in hun reguliere onderwijsactiviteiten te introduceren. 

 

Deze collectie bestaat uit 60 activiteiten, variërend van korte en eenvoudige oefeningen tot langere en 

uitgebreidere projecten. Het omvat ook een relatief groot aantal vakken, omdat wij van mening zijn dat 

klimaatgeletterdheid niet beperkt moet blijven tot de natuurwetenschappen, gezien het ook sociale, 

psychologische en culturele aspecten bevat. 

 

Deze activiteiten moeten leerkrachten en trainers er vooral toe aanzetten creatief aan de slag te gaan en 

milieuaspecten, en dan vooral aspecten over wat wij als burgers zelf kunnen doen om de effecten van 

klimaatverandering tegen te gaan, in hun dagelijkse lessen te introduceren. We hebben maar één planeet 

Aarde. We moeten klimaatgeletterde mensen opvoeden die het heft in eigen handen nemen. 

  

http://www.climate-literacy.eu/
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Verzameling van didactisch materiaal over klimaatgeletterdheid 

 

Inleiding 
 

We hebben deze activiteiten gegroepeerd per type, t.t.z. 

 discussie 

 oefening 

 experiment 

 project 

 overige 

 

Vanwege de verscheidenheid aan vakken in de verschillende schoolsystemen in de landen van het 

partnerschap, zijn de volgende tabellen beperkt tot de meest onderwezen onderwerpen, dat wil zeggen 

 SOC sociale wetenschappen 

 GEO aardrijkskunde 

 LAN vreemde talen (vooral Engels) 

 HIS geschiedenis 

 PSY psychologie 

 MAT wiskunde 

 ECO economie 

 BIO biologie 

 CHE chemie 

 PHY natuurkunde 

 ART kunstonderwijs 

 

De beschrijving van de activiteiten bevat ook een indicatie over de aanbevolen duur: 

 kort (< 15 minuten) 

 medium (15-45 minuten) 

 lang (> 45 minuten) 

 gespreid over een langere periode 

 

Ook is de voorgestelde groepsgrootte aangegeven: 

 Individueel 

 kleine groep 

 grote groep 

 

Na de beschrijving van de activiteit, worden de benodigde materialen aangegeven. Indien van toepassing, 

geven we ook tips voor leerkrachten. Tot slot geven we de bron van de activiteit en verdere links mee. 
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Verzameling van didactisch materiaal over klimaatgeletterdheid 

 
Type activiteit: Discussie 

 

Titel van de activiteit Module Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Bladzijde 

Beheer van de planeet 1 SOC GEO     PSY     BIO       6 

Hoe de bevolkingsgroei 
verminderen 2 SOC GEO LAN HIS               7 

Earth Overshoot Day 2 SOC GEO     PSY     BIO       9 

Globetrotter 3 SOC GEO                   10 

Ons huis 4 SOC                 PHY   11 

Stand-by 5           MAT           12 

Sessie poster maken 6     LAN                 13 

Voedselverspilling 6           MAT   BIO       14 

Je ecologische voetafdruk 
verminderen 7 SOC                     15 

Klimaatoorlogen 8 SOC GEO   HIS               17 

 

 

Type activiteit: Oefening 

 

Titel van de activiteit Module Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Bladzijde 

Vind de betekenis 1     LAN                 18 

Energie en de wereldbevolking 1           MAT           19 

Vind je ecologische voetafdruk 2     LAN                 20 

Je voetafdruk 2 SOC GEO LAN                 21 

Hernieuwbare energie  2           MAT           22 

Een kruiswoordraadsel voor het 
kruispunt 3     LAN                 23 

Rijden produceert CO2 3           MAT           24 

De blauwafdruk van duurzaamheid 4     LAN                 26 

Duurzame mobiliteit 4           MAT           27 

CO2-uitstoot in het huishouden 4           MAT           28 

Zonnecollector 4                   PHY   29 

Energie-efficiëntie thuis 5           MAT           30 

Preventie en onderwijs voedselafval 6               BIO       32 

Schrijf een petitie 8     LAN                 33 

 

 

Type activiteit: Overige 

 

Titel van de activiteit Module Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Bladzijde 

Lopende kraan (casestudy) 4 SOC                     34 

Passiefhuisquiz (quiz) 4                   PHY   36 

Elektriciteit caféquiz (quiz) 5     LAN                 38 

Hoe kan ik minder uitgeven 
(rollenspel)  7 SOC   LAN                 39 
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Verzameling van didactisch materiaal over klimaatgeletterdheid 

 
Type activiteit: Experiment 

 

Titel van de activiteit Module Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Bladzijde 

Smeltend ijs 1                 CHE PHY   41 

Broeikaseffectmodel 1                   PHY   43 

Zure oceanen 2                 CHE     44 

Hoe wordt drinkwater gemaakt 2               BIO  CHE     46 

Zonnebarbecues 3                   PHY   48 

Koolstofdioxide bij de verbranding 3                 CHE     50 

Pindapower 4               BIO       52 

Gemeten en gevoelde temperatuur 4                   PHY   54 

Lampen en warmte 5                   PHY   55 

Efficiëntie van lampen 5           MAT       PHY   57 

Minder energie om water te koken 5           MAT       PHY   60 

Albedo 6                   PHY   61 

Bio-ethanol 7                 CHE     63 

Sorteren voor recyclage 7                 CHE     65 

 

 

Type activiteit: Project 

 

Titel van de activiteit Module Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Ond. Bladzijde 

Vind antwoorden 1 SOC GEO LAN                 67 

Ontwikkeling van groene 
mobiliteitsoplossingen  1 SOC   LAN       ECO         68 

Wat brengt de klimaatverandering 1 Soc GEO LAN                 69 

Waargenomen effecten van de 
klimaatverandering 1   GEO LAN HIS               71 

Schatting van de ecologische 
voetafdruk 2     LAN     MAT           73 

Fietsen in het dorp 3 SOC GEO LAN                 75 

Motiveren van de ouders voor een 
duurzaam huis 4 SOC    LAN   PSY MAT           77 

Energieverbruik 4     LAN     MAT           79 

Schoolkrant en -radio 5     LAN               ART 81 

'Zero waste'- school  6 SOC             BIO       82 

Voordelen van lokale producten 6 SOC         MAT   BIO       83 

De reis van groenten en fruit 6   GEO       MAT   BIO       84 

Een bezoek aan de lokale 
supermarkt 7     LAN                 86 

Shoppinggewoonten 7 SOC                     87 

Meer winkelen 7 SOC       PSY   ECO         88 

Schone lucht 8 SOC GEO                   89 

Schoolbestuur voor 
klimaatverandering 8 Soc GEO LAN HIS PSY MAT ECO BIO CHE PHY ART 90 

Schoolcampagne 8 SOC         MAT           92 
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Beheer van de 
planeet 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Biologie 
Sociale wetenschappen 
Psychologie 
Aardrijkskunde 
Natuurwetenschappen 

Beschrijving:  
 
Werk de eerste module van klimaatgeletterdheid af. Verdeel de groep in paren van twee. Bespreek de oorsprong 
van klimaatverandering en welke kenmerken in onze samenleving die zijn gebaseerd op olie- en andere 
activiteiten, leiden tot een toename van klimaatgassen in de atmosfeer. Hoe zou de planeet er vandaag uitzien als 
we nooit begonnen waren ons energiesysteem te baseren op fossiele brandstof? Welke effecten zou dat gehad 
hebben op de economie en de levensstandaard op de planeet? Wat als we in jaren zestig waren begonnen minder 
olie in ons energiesysteem te gebruiken, toen de discussie over klimaatgassen nog nieuw was? 
 
Mensen zijn niet de enige levende wezens op deze planeet. Dieren, planten en microscopisch kleine organismen 
wonen hier al langer dan wij. Hebben de mensen enig recht de condities voor de toekomst van onze planeet te 
wijzigen, voor ons en alle andere levende soorten? Wat zijn de argumenten voor of tegen? 
 
Waarom moeten we proberen om de opwarming van de aarde een halt toe te roepen? Kunnen we ons niet 
gewoon aanpassen aan de nieuwe omstandigheden? 
 
Schrijf je gedachten neer en bespreek de resultaten met de volledige groep.  
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden.  
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Laat de studenten hun ideeën op het whiteboard schrijven om zo de complexiteit van het onderwerp te 
visualiseren.   
 
 
 
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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De bevolkingsgroei 
verminderen? 

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
→  discussie 
⃝  overige:   
 

De grootte van de groep en de duur 
→  individueel 
⃝   kleine groep 
→  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
→ lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken). 
Sociologie 
Aardrijkskunde 
Geschiedenis 
Taal  

Beschrijving:  
 
Activiteit vooraf: voorbereiding pro-contradiscussie 
 
Leerlingen luisteren naar de presentatie over de ecologische voetafdruk en de verwachte gevolgen van 
klimaatverandering.  
 
Deel 1: In dia 11 wordt de vermindering van de bevolkingsgroei als de oplossing voorgesteld. De taak voor 
studenten bestaat erin een mening pro of contra deze voorgestelde oplossing te ontwikkelen. De klas wordt in 
twee groepen verdeeld. De eerste groep bestaat uit studenten die het idee steunen. Hun taak bestaat erin 
argumenten voor te bereiden die bewijzen waarom dit de best mogelijke oplossing is en concrete voorstellen te 
formuleren over hoe landen deze doelstelling kunnen realiseren. De andere groep bestaat uit studenten die het 
idee verwerpen. Hun taak bestaat erin argumenten voor te bereiden die aantonen dat dit idee tekortkomingen 
heeft en betere alternatieven voor te stellen. 
 
Deel 2: Elke groep krijgt vragen die deel zullen uitmaken van de discussie en heeft 15-20 minuten voorbereiding. 
De eerste taak van elke groep is de taak- en rollenverdeling. De helft van de leden zoekt gegevens en informatie 
om hun argumenten te vormen. De andere helft zal spreken en de argumenten voorstellen en verdedigen. Als de 
studenten geen consensus vinden, worden de rollen verdeeld op basis van een loting of door de trainer/leerkracht 
die weet welke taak bij welke studenten past. 
 
Belangrijkste deel: Pro-contra discussie 
 
De trainer/docent heeft de rol van de facilitator van het debat. In de inleiding presenteert hij/zij het onderwerp en 
wijst op de elementen die deel zullen uitmaken van het debat. Dan kondigt hij/zij de sprekers aan beide zijden aan 
en formuleert de vragen. Groepen kunnen apart zitten. De sprekers kunnen tijdens hun speech rechtstaan of 
achter een spreekgestoelte staan. Iedere spreker heeft een tijdslimiet voor de presentatie van de 
groepsargumenten. 
De discussie zou tussen de 20 en 30 minuten moeten duren. 

 
 
Laatste deel: Het vormen van conclusies en evalueren van de ervaringen 
 
Deel 1: De laatste vraag focust op de conclusies. Een mogelijke manier is het beperken van de tijd voor de 
sprekers, tot bijvoorbeeld één minuut. De facilitator van het debat formuleert een algemene conclusie met een 
korte samenvatting van het hele debat. 
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Deel 2: De trainer/docent verdeelt een evaluatie-enquête over hoe de studenten hun nieuwe leerervaring 
evalueren. 
 
 
Kernactiviteiten: 
 

- leren hoe de verschillende browserfilters te gebruiken 
- leren hoe naar geloofwaardige informatie te zoeken 
- voorbereiding van argumenten en tegenovergestelde argumenten 
- voorbereiding van replieken 
- vaardigheden om in het openbaar te spreken 

 

Benodigde materialen:  
Computers, mobiele telefoon, wifi, projector, lijst, markers, evaluatievragenlijsten 

Tips voor leerkrachten: 
Het is aanbevolen je uitleg te onderbouwen tijdens het voorbereidende deel, met tabellen, grafieken en 
voorbeelden van de Module of uit andere bronnen. 
Als studenten geen consensus bereiken, worden de rollen verdeeld op basis van een loting. Het is toegestaan dat 
één groep meer leden dan de andere telt. Als een van de groepen geen leden heeft, kan de leerkracht/docent 
proberen studenten die nog geen keuze hebben gemaakt, aan te zetten voor die groep te kiezen. Als niemand van 
een bepaalde groep deel wil uitmaken, vertegenwoordigt de docent/trainer de andere mening. 
De facilitator van het debat moet vragen stellen zodat de verschillende standpunten en argumenten aan bod 
komen. Het is belangrijk dat hij/zij de sprekers waarschuwt wanneer zij hun tijd overschrijden, wanneer ze te 
onbeleefd of discriminerend worden of wanneer ze proberen om af te leiden van het onderwerp. 
Evaluatievragenlijsten zijn nodig, omdat sommige studenten zich meer met hun posities en rollen zullen 
identificeren en het nodig zullen hebben om afstand van deze ervaring te nemen. De evaluatie kan de studenten 
ook helpen om conflicten te voorkomen na een discussie. 
 

Bron: Institute Integra 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
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Earth Overshoot Day 

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid: 3 

 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Natuurwetenschappen 
Biologie 
Aardrijkskunde 

Beschrijving:  
 
Verdeel de groep in kleinere groepjes van 3-4 studenten. Bespreek de politieke aspecten van de 
klimaatverandering: welke landen worden het meeste besproken in de media? Waarom? 
 
Earth Overshoot Day is een manier om te communiceren dat wij momenteel meer bronnen van de aarde 
gebruiken dan zij kan regenereren. Elk jaar valt de Overshoot Day vroeger omdat er meer en meer bronnen 
worden gebruikt. Hoe lang denk je dat dit nog kan doorgaan?  
 
Hoe kunnen we Overshoot Day uitleggen aan onze ouders, buren enz. zodat zij daadwerkelijk actie ondernemen? 
Kijk naar de kaarten in eenheid 3, pagina 8. Zie je een correlatie tussen de ecologische voetafdruk en de 
ecologische reserve? Vanwaar komt deze correlatie, denk je? 
 
Noteer 5-10 onmiddellijke maatregelen die genomen moeten worden om het evenwicht tussen het gebruik van 
materialen op de planeet en de regeneratie van hernieuwbare energiebronnen te herstellen.  
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden.  
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Laat de leerlingen hun familie en vrienden betrekken in de onmiddellijke maatregelen om het evenwicht van de 
bronnen te herstellen. 
 
 
 
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Globetrotter 

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Aardrijkskunde 
Toerisme 

Beschrijving:  
 
Reizen, het verkennen van nieuwe plaatsen en het ontmoeten van mensen uit andere culturen is voor veel 
mensen een populaire manier om tijd en geld te besteden. Maar is deze hobby, reizen voor het plezier, een 
duurzame levenskeuze? Welke keuzes kunnen we maken om de milieu-impact van onze reizen te verlagen? 
Kunnen we een verschil maken door onze reis anders te plannen, door te kiezen voor andere transportmiddelen, 
bestemmingen, een andere reisduur? 
 
Is het mogelijk mensen te overtuigen om te stoppen met reizen of alleen te reizen rond het gebied waar ze 
wonen, om zo de hoeveelheid klimaatgassen van vervoer te verminderen? Is het bevorderen van ecotoerisme, dat 
tot nog meer reizen leidt, wel een goede zaak?  
 
Bestaat het risico dat het verslaan van armoede tot een stijging van het aantal reizen en het gebruik van fossiele 
brandstoffen voor het vervoer leidt? Kunnen we iets doen om dat te voorkomen?  
 
Wanneer we reizen, veranderen we vaak onze gewoonten op het vlak van wonen en eten. Vergeten we 
bijvoorbeeld onze goede manieren op het vlak van afvalrecyling als we met vakantie zijn? Hoe kunnen we dat 
aanpakken? 
 
Maak plannen voor een weekendje weg en voor een langere zomervakantie met een lage impact op het milieu, 
maar wel nog altijd interessant en betaalbaar.  
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden.  
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Gebruik tijdschriften uit lokale reisbureaus en folders over lokale toeristische attracties om inspiratie rond 
duurzaam reizen te geven.  
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Ons huis 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

 
Eenheid: 2 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Natuurkunde 

Beschrijving:  
 
Moderne huizen hebben vaak betere isolatie en verwarmingssystemen dan oudere huizen. Oude huizen kunnen 
worden gerenoveerd met nieuwe isolatie en het verwarmingssysteem kan worden opgewaardeerd tot een 
modern systeem dat geen gebruikmaakt van fossiele brandstoffen. Toch vergt de productie van nieuw 
bouwmateriaal ook materiaal en energie. Wanneer is het beter om een oud huis te renoveren in plaats van het te 
vernietigen en een nieuw te bouwen?  
 
Maak een lijst van de dividenden voor het upgraden naar een moderne energiebron die geen gebruikmaakt van 
fossiele brandstoffen. Welke redenen zullen volgens jou het zwaarst doorwegen als het over het renoveren van 
oudere huizen gaat?  
 
Denk je dat wetgevende maatregelen zouden kunnen aanzetten tot energie-efficiëntere renovaties? Zo ja, noteer 
dan een eenvoudige wet met de principes die jij het belangrijkst vindt. Zijn er uitzonderingen voor gebouwen die 
een grote hoeveelheid energie vergen?  
 
 
 
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden.  
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Laat de student indien mogelijk in het schoolgebouw rondlopen en de leeftijd van de school raden. Misschien 
heeft het gebouw vele verschillende delen die op andere momenten gebouwd werden. Bespreek welke 
onderdelen gerenoveerd zouden kunnen worden zodat het gebouw energie-efficiënter wordt.  
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Stand-by 

 
Module: 2 (Energieverbruik thuis) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 
⃝   kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
Vind vijf producten bij je thuis die je in stand-bymodus kan zetten. Wat is het verschil in energieverbruik wanneer 
het apparaat is ingeschakeld en als het in stand-bymodus staat? Je vindt deze informatie vaak op het product zelf 
of in de handleiding.  
 
Hoeveel energie verspillen deze apparaten in stand-bymodus gedurende een heel jaar? Hoe kan je het aantal kWh 
in een andere vorm voorstellen? Het aantal uren dat een 10W-ledlamp brandt? Het aantal kilometers met een 
elektrische auto? Een andere manier? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden, rekenmachine, vijf toestellen met handleidingen.   
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Gebruik, indien mogelijk, een energiemeter voor het meten van het energieverbruik 
 
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Sessie poster maken 

 
Module: 6 Voedselverspilling 
 

 
Eenheid: 1-3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Voedselverspilling' gebruik te maken om een 
taalactiviteit met de studenten te doen.  
 
De studenten worden in teams verdeeld. Elk team krijgt een afbeelding van voedselverspilling (bv. een 
restauranttafel met borden die halfvol worden achtergelaten). Ze worden door de trainer uitgenodigd deze foto's 
per team te bespreken in de taal die gedoceerd wordt. Vervolgens wordt hen gevraagd ideeën te bedenken over 
hoe een welbepaald verschijnsel van voedselverspilling kan verminderd worden. Er wordt hen gevraagd een 
poster met deze ideeën te maken. De poster is bedoeld om te worden opgehangen in de desbetreffende plaats 
waar de voedselverspilling plaatsvindt (bijvoorbeeld restaurants, keukens, enz.). De poster van elk team, 
geschreven in de taal die wordt gedoceerd, wordt plenair voorgesteld. 
 
 
 
 

Benodigde materialen: 

 Foto's van soorten voedselverspilling 

 A1- of A2-papier voor de posters 

 Lijm 

 Tijdschriften om uit te knippen 

 Schaar 

 Kleurstiften en markers 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat de trainer op de hoogte is van voedselverspilling en zijn impact vooraleer de opleiding 
plaatsvindt.  
 

Bron: 
 
De trainer kan de "Voedselverspilling" Module (6) van het Klimaatgeletterdheidsproject raadplegen om 
achtergrondkennis op te doen en de beelden die worden gebruikt in de opleiding te verkrijgen. 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
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Voedselverspilling 

 
Module: 6 (Voedsel en afval) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Biologie 
Natuurwetenschappen 
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
Ontdek wat er met de etensresten in de schoolcafetaria of eethoek gebeurt. Wordt het voedselafval gescheiden 
van ander afval? Wordt het op een of andere manier gerecycled?  
 
Meet de hoeveelheid voedsel die elke dag in een week verspild wordt door de afvalzakken te wegen. Praat over 
voedselverspilling en laat je medestudenten weten niet meer voedsel dan nodig te nemen. Als het mogelijk is om 
in de cafetaria over te stappen op kleinere borden in de eetzaal zal dit je resultaten verbeteren. Meet het verschil 
in de hoeveelheid voedsel die verspild wordt voor en na de campagne, door de afvalzakken te wegen.  
 
Hoeveel CO2-uitstoot heb je ongeveer kunnen besparen door deze oefening? Als je deze campagne zou 
voortzetten, hoeveel zou je dan in een jaar tijd hebben bespaard? Hoe kan je de CO2-uitstoot in een andere vorm 
voorstellen? Kilometers in een dieselauto? Het aantal minuten onder de douche? Het aantal kilometers met een 
vliegtuig?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden, cafetaria of restaurant, afvalzakken, weegschaal.  
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Praat met het personeel van de cafetaria en kies voor het meten twee weken waarin het menu gelijkaardig is.  
 
 

Bron: 
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Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
 

 

 

 

 

Je ecologische 
voetafdruk 
verminderen 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 1 tot 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 

✓  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken):  
Sociale wetenschappen 
 

Beschrijving:  
 
De studenten wordt gevraagd in een woordenpuzzel 12 termen te vinden die iets te maken hebben met de 
belangrijkste positieve en negatieve gevolgen van de productieniveaus afkomstig uit het sociale 
consumentismemodel, en mogelijke acties te bespreken met het oog op de zorg en het schoonmaken van de aarde. 
 
 

D H D J L I F V A V C U V A D N V R C S 

S C S J N G R O E N E E C O N O M I E C 

A S W P S C J N E C X A E J V V A W J B 

V U A V E R Z U R I N G I O N C A U F V 

F V T F V S W X E V J R V A J R V A D B 

C H E R N I E U W B A R E E N E R G I E 

E E R D S J S D H O F P G H S M A U B E 

O C V C S S T F I I V G C D R O O G T E 

P A E B C K E V D D A D A H D N V F B R 

K X R U N A D L A N L A N L C O E J F D 

H V V E R P C D H C V A S E D C R A V N 

M J U I T S T O O T N V S D K E S V S I 

E B I C S G C D I K F V M L S R H T J B 

G O L S H D E Y V S Y R J A C A O H B X 

I C I C O N S U M E R I S M E L O C W D 

O V N F D V J T C Y J V D P F U T R S C 

O R G V D H S D V S H E V S D C D F A V 

N N O P W T U I D R O T H J S R A M Z T 

M R T I K O P W A R M I N G M I Y G K U 
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P Q S U L O B S O L E S C E N C  P O N 

 
Eens de woordpuzzel is opgelost (15-20 minuten), maak je groepjes van 2-3 studenten die elk één woord krijgen 
toegewezen. Het groepje wordt gevraagd te zoeken naar informatie over deze termen en aan de rest van de klas 
uit te leggen hoe ze zijn gerelateerd aan duurzame/niet-duurzame consumptie in de huidige samenleving. 
 

Benodigde materialen: 

 Pennen 

 Papier 

 Computers om online te zoeken 
 

Tips voor leerkrachten: 
Het is raadzaam de discussie in het laatste deel van de oefening aan te zwengelen door vragen aan de studenten 
te stellen zodat ze reageren en de les beter onthouden. Dit veronderstelt dat leerkrachten op voorhand informatie 
over echte cases verzamelen die in de oefening aan bod komen. 

Bron:  
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): SARGA 
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Klimaatoorlogen  

 
Module: 8 (Klimaatgeletterdheid 
promoten) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Geschiedenis 
Sociologie 
Aardrijkskunde 

 
Het klimaat heeft het menselijk leven en de beschaving sinds de opkomst van mensachtigen tot vandaag 
beïnvloed. Deze historische impact van klimaatverandering kan mensenlevens verbeteren en samenlevingen doen 
bloeien, of kan er net toe leiden dat beschavingen ten onder gaan. 

Klimaatverandering is gelinkt aan de ineenstorting van beschavingen, steden en dynastieën uit het verleden. 
Bekende voorbeelden hiervan zijn de Mayacultuur of het oude Egypte. Andere, kleinere gemeenschappen zoals de 
Viking-nederzettingen in Groenland gingen ook ten onder. Ook hier speelde klimaatverandering een rol. 

Een aantal wetenschappers stellen dat ook de menselijke factor door ontbossing en landbouw heeft meegespeeld 
in sommige klimatologische veranderingen uit het verleden. Door mensen aangestoken branden zijn de oorzaak 
van de transformatie van een groot deel van Australië, waarbij grasland woestijn werd. 

De groep bespreekt andere duidelijke gevolgen van menselijke activiteiten die hebben geleid tot veranderingen in 
landschap en klimaat, bijvoorbeeld de ontbossing van Noord-Afrika door de Romeinen. Recente voorbeelden zijn 
mogelijk de zure regen van de jaren '80 of de droogte die een belangrijke oorzaak van de Syrische burgeroorlog 
was. 

 

 

Benodigde materialen:  

 

Tips voor leerkrachten: 

 

Bron: WIN, Wikipedia 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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Vind de betekenis 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Klimaatverandering' gebruik te maken om een 
taalactiviteit met de studenten te doen. 
 
De trainer moet een reeks artikels over klimaatverandering verzamelen, in de taal die wordt gedoceerd. Deze 
artikelen kunnen komen uit kranten, tijdschriften of online bronnen, zolang zij maar geloofwaardige informatie 
verschaffen. De trainer moet de knipsels vóór aanvang van de activiteit gevonden en voorbereid hebben. De titels 
van de artikels moeten door de trainer afgeknipt worden, zodat de student niet weet welke titel bij welk artikel 
hoort. Elke student (of elk groepje studenten) krijgt in de klas een artikel en wordt gevraagd het verhaal te lezen. 
Daarna wordt hen gevraagd het verhaal bij de juiste titel te plaatsen. Wanneer alle leerlingen hun kop hebben 
gekozen, stellen ze hun artikel en de gekozen kop aan de klas voor. Ze geven aan welke woorden van de kop ze het 
nuttigst vonden om die met het artikel te matchen.  
 
Daarna krijgen de studenten artikelkoppen (die moeten niet echt zijn), in de taal die wordt gedoceerd. Er wordt hen 
gevraagd een korte tekst bij deze kop te schrijven. Zij kunnen de informatie van de artikelen die werden gebruikt in 
de vorige activiteit hergebruiken. De artikelen worden dan in de klas gelezen en je kan een discussie over het 
onderwerp voeren (in de taal die wordt gedoceerd).  

Benodigde materialen: 

 Knipsels van kranten of tijdschriften met artikels over klimaatverandering, met afzonderlijke koppen (vóór 
de activiteit door de trainer afgeknipt). Het aantal verhalen is afhankelijk van het aantal studenten. 

 Een aantal krantenkoppen over klimaatverandering (die kunnen verzonnen zijn en niet tot een echt artikel 
behoren) die werden voorbereid door de trainer om aan de studenten te geven. Het aantal koppen is 
afhankelijk van het aantal studenten.  

 Pennen, papier 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat leraren voorbereid zijn en de artikels die zij voor deze activiteit vinden, daadwerkelijk hebben 
gelezen zodat ze weten waarover ze gaan. Zo zullen de leerkrachten de activiteit en de discussie beter kunnen 
faciliteren. Bronnen van deze artikelen kunnen wetenschappelijke tijdschriften (New Scientist, National 
Geographic), lokale of internationale kranten, online bronnen van informatie over klimaatverandering (bv. IPCC) 
enz. zijn.  
 

Bron: http://www.educationworld.com/a_lesson/Ten-Great-Activities-Teaching-With-the-Newspaper.shtml 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 

http://www.educationworld.com/a_lesson/Ten-Great-Activities-Teaching-With-the-Newspaper.shtml
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Energie en de 
wereldbevolking 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
 ✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: 
quiz____________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
 ✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken) 
Wiskunde 

1. Bereken het percentage van de wereldbevolking dat in de regio woont. Voer het percentage in de tabel in. 
2. Stel dat je klas voor de hele wereldbevolking symbool staat. Bereken hoeveel leerlingen in je klas de respectieve 
bevolking van de afzonderlijke regio's vertegenwoordigen. Voer het percentage in de kolom 'Personen' in. 
3. Verdeel de klas in kleinere groepjes die de verschillende regio's vertegenwoordigen. 
4. Stel dat de stoelen in je klas het mondiale energieverbruik voorstellen. Bereken het percentage van het totale 
mondiale energieverbruik dat je aan de regio's kan toekennen. Hoeveel stoelen komen overeen met deze 
verhoudingen? Voer de getallen in de tabel in. 
5. Verdeel de stoelen volgens de resultaten van de berekening in groepen in de klas. 
6. Alle vertegenwoordigers van de respectieve regio's van de aarde gaan naar de stoelen die aan hun groep 
werden toegewezen. Kan iedereen gaan zitten? 
7. Evalueer het resultaat: Beantwoordt het energieverbruik aan de bevolking? 
 

Regio Bevolking in mio % wereldbevolking Aantal studenten Energieverbruik in 
kooleenheden 
(miljard) 

Stoelen in de klas 

Europa, incl. 
Rusland 

     

Noord- en Centraal-
Amerika 

     

Latijns-Amerika en 
de Caraïben 

     

Midden-Oosten, 
incl. Iran 

     

Afrika      
Azië en het Stille 
Oceaangebied 

     
 

Benodigde materialen: 
 

Tips voor leerkrachten: 
 

Bron: Tabel: BP statistische beoordeling van de wereldenergie juni 2013; Oefening: aangepast van 
Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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Vind je ecologische 
voetafdruk 

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid: 2 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om de vragenlijst over ecologische voetafdruk als onderwerp te gebruiken om 
een taalactiviteit met de studenten te doen.   
 
De studenten krijgen een aantal vragen in de taal die wordt gedoceerd. Deze meerkeuzevragen bevragen leerlingen 
over hun dagelijkse gewoonten en activiteiten. Deze vragen kunnen worden bewerkt om te passen bij de klasgroep. 
Vragen kunnen gaan over watergebruik, eetgewoonten, vervoer, onderdak en andere relevante categorieën.  
 
Door het beantwoorden van de vragenlijst kunnen studenten hun ecologische voetafdruk berekenen in de taal 
waarin zij worden opgeleid. Na de berekening van de resultaten kan de klas worden gerangschikt op basis van haar 
ecologische voetafdruk (bijv. van klimaatsuperheld, klimaatheld, klimaatdeugniet tot klimaatschurk). De studenten 
kunnen in duo's worden opgedeeld, bestaande uit iemand met een hoge en iemand met een lage ecologische 
voetafdruk. Deze paren kunnen een discussie aangaan over gewoonten en levensstijl, en hoe deze kunnen worden 
aangepast om de klimaatverandering en de effecten van onze activiteiten in rekening te brengen. Ze stellen hun 
conclusies aan de klas voor (in de taal die wordt gedoceerd). 
 

Benodigde materialen: 

 Een quiz over de ecologische voetafdruk, vertaald in de taal die wordt gedoceerd in de klas (kopieën 
afhankelijk van het aantal studenten). 

 Pennen 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat leraren voorbereid zijn en de vragen kennen en weten wat ecologische voetafdruk is zodat ze 
de achtergrond van het onderwerp kennen wanneer ze het met de studenten bespreken. Het is ook goed als de 
leraar de test zelf doet zodat hij/zij een idee van de eigen ecologische voetafdruk heeft, alvorens de studenten te 
vragen die van hen te berekenen. 
 

Bron: Een goede bron voor een ecologischevoetafdrukquiz: 
https://www3.EPA.gov/airnow/workshop_teachers/calculating_carbon_footprint.PDF 
 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 

https://www3.epa.gov/airnow/workshop_teachers/calculating_carbon_footprint.pdf
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Je voetafdruk 

 
Module: 3 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken):  
Sociale wetenschappen 
Aardrijkskunde 
Taal 

Beschrijving:  
 
In de huidige oefening wordt de studenten gevraagd een vragenlijst in kleine groepen voor te bereiden. De lijst 
bestaat uit 8 vragen met betrekking tot de berekening van de ecologische voetafdruk voor de verschillende 
categorieën en niveaus (product, activiteit, individueel, geografische regio en aarde): visgronden, bouwland, 
weides, bosland, bebouwde grond (infrastructuur) en kooldioxide (CO2-afvang).  
 
Deze vragenlijsten moeten worden uitgewisseld en met de andere groepen beantwoord worden. 
 
De duur van de voorbereiding van de vragenlijst is ongeveer 30 minuten, maar het antwoorden kan worden 
uitgebreid afhankelijk van de discussies die ontstaan bij het oplossen ervan. Toch moet elke groep 2 van de vragen 
in de vragenlijst beantwoord hebben en hardop aan de klasgenoten voorstellen. Ze moeten uitleggen waarom ze 
denken dat iets het juiste antwoord is en een open discussie starten als dit nodig is en door de leerkracht passend 
wordt geacht. 
 
Het wordt aanbevolen dat de docent de groep studenten in kleine groepen (3 tot en met 5) verdeelt en hen 
verschillende klimatologische regio's van Europa toewijst. 
 

Benodigde materialen en voorwaarden: 

 Computers om online te zoeken 

 Tijd voor huiswerk 
 

Tips voor leerkrachten: Zorg ervoor dat de studenten voor het aanvangen van deze activiteit een dieper inzicht 
hebben verworven in wat een ecologische voetafdruk is en waarvoor hij dient. 
 
 

Bron:  
http://footprint.wwf.org.uk/ 
https://www3.EPA.gov/carbon-footprint-calculator/ 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): SARGA 

http://footprint.wwf.org.uk/
https://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator/
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Hernieuwbare 
energie  

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
 ✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: 
quiz____________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
 ✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
Wiskunde 
 

De grafiek toont de productie van energie op 23 september 2013 in Duitsland. De groene kolommen 
vertegenwoordigen windenergie, de blauwe kolommen energie uit fotovoltaïsche bronnen.  Geef een verklaring 
voor de waarden die worden weergegeven. 
2. Verzamel ideeën waarvoor energie zoal gebruikt wordt in onze samenleving. 
3. Bedenk op basis van je resultaten van taak 2 hoe de totale energiebehoefte zich op een typische werkdag 
gedurende 24 uur ontwikkelt. Maak een grafiek op basis van figuur 11. Geef de ontwikkeling van de 
energiebehoefte in de grafiek weer. 
4. Schrijf op welke hernieuwbare energiebronnen je kent. Noteer of hun prestaties variabel zijn. Rechtvaardig 
waarom. 
 

 
 

Benodigde materialen: 
 

Tips voor leerkrachten: 
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Bron: aangepast van Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 

 

 

 

Een 
kruiswoordraadsel 
voor het kruispunt 

 
Module: 3 Vervoer 
 

 
Eenheid: 1-3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 

✓  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Vervoer' gebruik te maken om een taalactiviteit met de 
studenten te doen. 
 
De studenten moeten een kruiswoordraadsel oplossen dat de trainer vóór aanvang van de activiteit heeft gemaakt. 
Het kruiswoordraadsel bevat vragen over mobiliteit en meer in het bijzonder over duurzame en niet-duurzame 
mobiliteit (een vraag kan bijvoorbeeld zijn: Welke vervoersmiddelen dragen het meeste bij tot de uitstoot van 
broeikasgassen? En het antwoord is dan 'Vliegtuig'). Om deze taak te voltooien, zullen studenten niet alleen hun 
talenkennis moeten gebruiken, maar ook hun kennis van transport en haar bijdrage aan de klimaatverandering. 
 
Deze oefening kan de vorm van een wedstrijd aannemen als de trainer dat wilt. De eerste student die het 
kruiswoordraadsel correct heeft opgelost, wint dan iets. Je kan de studenten ook een tijd geven om het 
kruiswoordraadsel op te lossen (bijvoorbeeld 10 minuten). Daarna wint de student die het meeste correcte 
antwoorden heeft gevonden. Als de trainer liever geen wedstrijd organiseert, kan het kruiswoordraadsel gevolgd 
worden door een discussie (in de taal die wordt gedoceerd). 
 

Benodigde materialen: 

 Een kruiswoordraadsel over duurzaam transport, opgesteld door de trainer. Het aantal kopieën is 
afhankelijk van het aantal studenten. 

 Pennen 
 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Tijdens het opstellen van het kruiswoordraadsel, krijgen de trainers een beter begrip over vervoer en duurzame 
en niet-duurzame praktijken. 

Bron: 
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Raadpleeg de 'Vervoer' Module (3) voor het verzamelen van feiten over het onderwerp en om input voor het 
maken van het kruiswoordraadsel te vinden. Op de volgende website kan je hulp vinden voor het maken van een 
kruiswoordraadsel: 
http://puzzlemaker.discoveryeducation.com/CrissCrossSetupForm.asp 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
 

 

  

http://puzzlemaker.discoveryeducation.com/CrissCrossSetupForm.asp
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Rijden produceert 
CO2 

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
Leerlingen vragen hun ouders en andere leden van hun familie hoeveel kilometers hun auto vorig jaar heeft 
gereden en hoeveel benzine of diesel hij per 100 kilometer verbruikt. Ze schrijven de waarden in de tabel (zie 
hieronder). Ze noteren of de auto een benzine- of een dieselmotor heeft, evenals de overeenkomstige 
emissiewaarde: 
Diesel: 2,63 kg CO2/l 
Benzine: 2,32 kg CO2/l 
 

Automodel Km./jaar Verbruik 
l/100 km 

Benzine/diesel CO2-uitstoot 
per liter 

CO2-uitstoot 
per jaar in kg 

CO2-uitstoot 
per km in kg 

VW Golf 11.000 8,2 Benzine 2,32 2347,84 0,213 

 
Taken: 
Bereken de jaarlijkse CO2-uitstoot van de auto van je gezin en voeg de resultaten samen als er meer dan één auto 
in het gezin is. 
Bereken de CO2-uitstoot per kilometer voor elke auto. 
Wat zou de jaarlijkse CO2-uitstoot zijn geweest als je gezin dezelfde afstand had afgelegd met de bus of de trein? 
Bereken de CO2-uitstoot van je laatste vliegtuigreis! 
 

Transportmiddel CO2-uitstoot per passagier 

Bus, trein 6 kg/100 km 

Vliegtuig, korte afstand (<400 km) 29 kg/100 km 

Vliegtuig, middellange afstand (400-1000 km) 22 kg/100 km 

Vliegtuig lange afstand (>1000 km) 15 kg/100 km 
 

Benodigde materialen: 
 

Tips voor leerkrachten: 
 

Bron: Aanpassing van The Tamaki Foundation Project on Environmental Education 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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De blauwdruk van 
duurzaamheid 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening past bij de vierde module van het project rond klimaatgeletterdheid (Wonen) en nodigt de trainer 
uit om van het onderwerp 'Wonen' gebruik te maken om een taalactiviteit met de studenten te doen.  
 
Bij deze oefening moeten de studenten kunnen luisteren en de inhoud weergeven op papier. De trainer geeft de 
studenten een beschrijving van een passiefhuis. De trainer leest langzaam, in de taal die wordt gedoceerd, een zeer 
gedetailleerde beschrijving van dit huis (met zonnepanelen, ventilatiesystemen, isolatie etc.) voor. Terwijl tekenen 
studenten een blauwdruk van het huis. 
 
Wanneer de omschrijving van het passiefhuis klaar is, heeft elke student een blauwdruk van zijn of haar getekende 
huis. Deze blauwdrukken worden aan de muur gehangen. De studenten bespreken hun visie op het huis, wat elk 
element van het passiefhuis doet en hoe dit bijdraagt tot de duurzaamheid van het huis. Op deze manier leren ze 
over passiefhuizen en bewijzen ze hun luistervaardigheden. 
 
 

Benodigde materialen: 

 Een tekstbeschrijving van een passief huis.  

 A3-papier (één voor elke student) 

 Kleurpotloden 

 Puntenslijpers 

 Linialen 

 Gommen 

Tips voor leerkrachten: 
 
De trainer moet duidelijke instructies en zinnen gebruiken zodat het ontwerp van het huis zo duidelijk mogelijk is 
voor de studenten. De trainer moet ook zeer langzaam spreken. 
 

Bron: 
Dit spel is geïnspireerd op “Describing Appearances & Characteristics of People", een spel dat hier wordt 
beschreven http://iteslj.org/c/games.html. Raadpleeg de 'Wonen' Module (4) voor het verzamelen van feiten over 
het onderwerp en om input voor het maken van de tekst te vinden. 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
 

 

http://iteslj.org/c/games.html
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Duurzame mobiliteit  

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

 
 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 
⃝   kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken):  
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
De studenten doen wiskundige berekeningen van de voetafdruk van verschillende transportmiddelen.  
Deze activiteit kan gemakkelijk worden geïntegreerd in een algemene les over de ecologische voetafdruk. Elke 
student ontvangt de gegevens om de oefening te kunnen doen en berekent de voetafdruk van elk vervoermiddel. 
De leraar geeft de basisgegevens en moedigt de studenten aan om de berekeningen uit te voeren voor een bepaald 
traject en een bepaalde belasting. 
Ten slotte zal hij een vrijwilliger aanduiden. Die legt de berekeningen uit zodat de verschillen in voetafdruk voor 
de verschillende vervoerswijzen en hun impact op het klimaat duidelijk worden. 
Een voorbeeld 
Bereken de verschillende voetafdrukken van elk transportmiddel om 100 ton producten uit Barcelona (Spanje) 
naar Londen (VK) te vervoeren: 

 3000 km per schip (een vervoerschip heeft een relatieve uitstoot van 20 gram CO2 per ton en km) 

 1500 km per vrachtwagen (een zware vrachtwagen heeft een relatieve uitstoot van 50 gram CO2 per ton 
en km) 

 1200 km per vliegtuig (een vliegtuig heeft een relatieve uitstoot van 540 gram CO2 per ton en km) 
 

Benodigde materialen: 

 Pennen 

 Papier 

 Het probleem en de gegevens. 
 

Tips voor leerkrachten: 
De leraar moet voorbereid zijn en het probleem hebben opgelost vooraleer de les begint. 
Er wordt een voorbeeld gegeven over vrachtvervoer, maar gegevens over de relatieve verhoudingen van 
verschillende vervoermiddelen kunnen gemakkelijk worden gevonden in de informatiebronnen en het probleem 
kan gemakkelijk worden aangepast aan het vervoer van passagiers. 
 

Source: http://www.ictsd.org/downloads/2012/01/transport-trade-and-climate-change-carbon-footprints-fuel-
subsidies-and-marketbased-measures.pdf 
http://www.beagleybrown.com/planes-trains-or-automobiles-carbon-emissions-compared-for-different-forms-of-
transport/ 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): SARGA 

 

  

http://www.ictsd.org/downloads/2012/01/transport-trade-and-climate-change-carbon-footprints-fuel-subsidies-and-marketbased-measures.pdf
http://www.ictsd.org/downloads/2012/01/transport-trade-and-climate-change-carbon-footprints-fuel-subsidies-and-marketbased-measures.pdf
http://www.beagleybrown.com/planes-trains-or-automobiles-carbon-emissions-compared-for-different-forms-of-transport/
http://www.beagleybrown.com/planes-trains-or-automobiles-carbon-emissions-compared-for-different-forms-of-transport/
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CO2-uitstoot in het 
gezin 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken) 
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
Verwarming behoort tot de grootste energieverbruikers in het huishouden. Om de emissies te berekenen, worden 
de verbruikswaarden vermenigvuldigd met de gemiddelde emissiewaarde. De verschillende brandstoffen worden 
echter in verschillende eenheden berekend - stookolie in liter, gas in kubieke meter (m³) en stadsverwarming in 
kilowattuur (kWh). Het verbruik voor verwarming vind je terug op de afrekeningen van de energieleveranciers. 
 
De emissiewaarden voor de verschillende brandstoffen zijn als volgt: 
Stookolie: 2,7 kg CO2/l 
Aardgas: 2.0 kg CO2/m3 
Stadsverwarming: 0.225 kg CO2/kWh (gemiddelde waarde, afhankelijk van lokale omstandigheden) 
 
Kooldioxide-emissies per capita per jaar 
 
Achterhaal hoeveel warmte je vorig jaar thuis hebt verbruikt. Bereken de CO2-uitstoot in kilogram!  
Voeg het aantal mensen dat bij jou woont toe en bereken de kooldioxide-uitstoot per capita per jaar! Vul de juiste 
formule aan! 
 
 

Benodigde materialen: 
 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Vraag de studenten waarom hout niet in deze lijst wordt vermeld. 
 
Verwarming met hout produceert slechts kleine hoeveelheden koolstofdioxide. De lage CO2-uitstoot van een 
verwarmingssysteem met hout is ook een reden waarom veel mensen dit kopen. Het koolstofdioxide wordt door 
de boom tijdens zijn groei geabsorbeerd en vrijgegeven bij de verbranding van het hout. Het wordt vervolgens 
opnieuw door bomen opgenomen, zodat een cyclus ontstaat en de uitstoot het milieu dus niet belast. 
 

Bron: Aanpassing van The Tamaki Foundation Project on Environmental Education 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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Zonnecollector 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
 ✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: 
quiz____________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
 ✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken) 
Natuurkunde 

Beschrijving:  
Zonnecollectoren kunnen zonnestraling omzetten in warmte om water voor dagelijks gebruik of verwarming op te 
warmen. De zon verwarmt een absorberend materiaal met een oppervlak dat zoveel mogelijk van de 
stralingsenergie absorbeert. Er loopt een warmteoverbrengend middel, meestal water, door. Aan de schaduwkant 
van de collector is er isolatie voorzien om warmteverlies te voorkomen. Aan de zonnekant is de collector bedekt 
met een glazen schijf die ook het verlies van straling vermindert. 
Om zoveel mogelijk energie te absorberen, zijn de hellingshoek en de oriëntatie optimaal afgesteld zodat de zon 
zo loodrecht mogelijk op het absorberend materiaal schijnt. Het verwarmde water stroomt door goed geïsoleerde 
buizen in een buffertank. Daar kan het verder verwarmd worden door middel van een conventioneel 
verwarmingssysteem, bijvoorbeeld in de winter, wanneer alleen lagere temperaturen worden bereikt als gevolg 
van de lagere zon en frequentere bewolking. Het verwarmde water wordt vervolgens in het huis gebruikt. 
 

 
 
1. Duid op de tekening aan wat je waar ziet, op basis van de tekst. 
2. Leg iemand anders uit welke eigenschappen en componenten van een zonnecollector bijdragen tot het 
bereiken van de hoogst mogelijke watertemperatuur. 
3. Evalueer dit gebruik van zonne-energie, de thermische zonne-energie. Noteer de voor- en nadelen. 
 

Benodigde materialen: 
 

Tips voor leerkrachten: 

Bron: aangepast van Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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Energie-efficiëntie 
thuis 

 
Module:  2 (Energieverbruik thuis) 
 

 
Eenheid: 1 tot 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 
⃝   kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Wiskunde 

Beschrijving:  
De studenten maken wiskundige oefeningen over de belangrijkste ideeën rond energie-efficiëntie. Tegelijkertijd 
leggen we de verschillende niveaus voor het meten van de efficiëntie van een gebouw of huis uit. 
 
Eerst moeten de leerkrachten uitleggen wat de verschillende niveaus en goede praktijken rond dit onderwerp zijn 
en de manier waarop energie kan worden bespaard. Sommige wiskundige toelichtingen over elektriciteit zullen 
waarschijnlijk aanbevolen zijn. 
 
Zodra de leraar de theorie over het onderwerp heeft toegelicht, moeten de studenten een aantal oefeningen met 
enkele wiskundige berekeningen maken en het resultaat bespreken. 
 
Oefening 1 
We hebben thuis ongeveer 12 gloeilampen met een verbruik van 60W/lamp. Elke lamp brandt ongeveer 3 uur per 
dag. 
We denken eraan ze door ledlampen te vervangen. Die verbruiken ongeveer 5W/lamp. Een ledlamp kost 5 euro. 
Als de energiekost (variabele kost) ongeveer 0,14 euro/kWh is, hoelang moeten deze leds dan meegaan om een 
goede koop te zijn? 
 
Oplossing 
Verbruik van de gloeilampen: 12 lampen*60W*3u/dag*365d/jaar=788.400 Wh = 788,4 kWh 
Verbruik van de ledlampen: 12 lampen*5W*3u/dag*365d/jaar=65.700 Wh = 65,7 kWh 
Energie bespaard per jaar: 788,4-65,7 = 722,7 kWh 
Kost van de bespaarde energie: 722,7 * 0,14 = 101,18 €/jaar 
Kost van de ledlampen: 12*5 €= 60 € 
De ledlampen moeten op zijn minst voor 60/101, 18 = 0,6 jaar = 7,2 maanden meegaan. 
Het is dus ten zeerste aanbevolen om te switchen, zowel voor het milieu als voor de portemonnee. 
 
 
Oefening 2 
We gaan een nieuwe koelkast kopen. 
We hebben twee verschillende modellen op het oog: koelkast 1 en koelkast 2. De eerste is een A++-klasse, verbruikt 
ongeveer 195 kWh/jaar en kost 600 €. De tweede is een A-klasse, verbruikt ongeveer 360 kWh/jaar en kost 400 €. 



35 
 

Als we ervan uitgaan dat de koelkast 10 jaar zal meegaan, welke optie is dan de beste? (kosten van energie 0,14€ 
/kW) 
 
Oplossing 
Verbruik van de A++-koelkast: 10 jaar * 195kWh/j = 1950 kWh 
Verbruik van de A-koelkast: 10 jaar * 360kWh/j = 3600 kWh 
Energie bespaard met de optie A ++: 3600-1950 = 1650 kWh 
Kost van de bespaarde energie: 1650*0,14 = 231€ 
De extra kost voor de A++-koelkast is aanbevolen. 

Benodigde materialen: 

 Pennen 

 Papier 

 Rekenmachine (indien nodig) 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat leraren deze activiteit hebben voorbereid door de informatiebronnen over het onderwerp te 
lezen en enig wiskundig en theoretisch inzicht over het berekenen van het energieverbruik hebben. Zo zullen de 
leerkrachten het behalen van de objectieven voor deze oefening kunnen faciliteren. Je vindt heel wat online 
informatiebronnen over de energie-efficiëntie van huishoudelijke apparaten. 
 

Bron: http://www.energysavingtrust.org.uk/home-energy-efficiency/home-appliances 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): SARGA 
 

 

  

http://www.energysavingtrust.org.uk/home-energy-efficiency/home-appliances
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Preventie en 
vermindering van 
voedselafval 

 
Module: 6 Voedsel en verspilling 
 

 
Eenheid: 1 tot 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 

✓ discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
Biologie 

Beschrijving:  
 
In deze oefening wordt de studenten gevraagd goede praktijken rond het verminderen van voedselafval te 
identificeren. 
 
De te identificeren goede praktijken betreffen 3 schalen: 

 3 goede praktijken in levensmiddelenafval en afval op een individuele schaal (thuis en werk), 

 3 goede praktijken op lokale schaal (stad of dorp)  

 3 goede praktijken op wereldwijde schaal.  
 

Zodra de studenten deze praktijken hebben geïdentificeerd, moeten ze drie andere kostenefficiënte goede 
praktijken per niveau identificeren. 
Het wordt aanbevolen dat de docent de groep studenten in kleine groepen (3-4 leerlingen) verdeelt en de 
onderlinge discussie stimuleert om de resultaten te verrijken en te diversifiëren. 
Ten slotte kunnen de studenten hun bijdragen neerschrijven en met de andere groepen delen om zo een discussie 
over het onderwerp te beginnen. 
 

Benodigde materialen: 

 Pennen 

 Papier 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat leraren voorbereid zijn door te lezen over het verminderen en voorkomen van voedselafval 
zodat ze de achtergrond van de oefening kennen. Zo zullen de leerkrachten het behalen van de objectieven voor 
deze oefening kunnen faciliteren en studenten voorbeelden kunnen geven in het geval ze zelf geen goede praktijken 
kunnen vinden. Je vindt heel wat online informatiebronnen over het verminderen van voedselafval. 
 

Bronnen: https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/good_practices_en 
http://www.foodwastealliance.org/about-our-work/Solutions-Best-practices/ 
 

SARGA 

 

https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/good_practices_en
http://www.foodwastealliance.org/about-our-work/solutions-best-practices/
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Schrijf een petitie 

 
Module: 8 (Klimaatgeletterdheid 
promoten) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 

✓  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Actie ondernemen' gebruik te maken om een 
taalactiviteit met de studenten te doen.  
 
Deze activiteit kan worden geïntegreerd in een opstelactiviteit als onderdeel van de taalles. Elke student krijgt 3 
artikels over klimaatverandering. Ze moeten deze zorgvuldig lezen. Tijdens het lezen wordt hen gevraagd een aantal 
ideeën en kernwoorden over wat er kan gedaan worden, neer te schrijven. Daarna wordt hen gevraagd een petitie 
aan hun lokale of nationale overheid te schrijven, waarin ze hen oproepen om veranderingen door te voeren. De 
artikels en het petitie-opstel zijn in de onderwezen taal opgesteld. 
 
 
 

Benodigde materialen: 

 3 artikels over klimaatverandering, in de onderwezen taal 

 Pennen 

 Papier 

 Een sjabloon van een petitie 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat leraren voorbereid zijn en de artikels die zij voor deze activiteit vinden, daadwerkelijk hebben 
gelezen zodat ze weten waarover ze gaan. Zo zullen de leerkrachten de activiteit en de discussie beter kunnen 
faciliteren. Bronnen van deze artikelen kunnen wetenschappelijke tijdschriften (New Scientist, National 
Geographic), lokale of internationale kranten, online bronnen van informatie over klimaatverandering (bv. IPCC) 
enz. zijn. Het is ook nuttig dat de trainer enig idee heeft van wat een petitietekst omvat om de nodige begeleiding 
aan de studenten te kunnen geven. Het sjabloon kan worden opgesteld volgens de verplichte velden die iemand 
moet invullen bij het online tekenen van een petitie (bezoek petitiewebsites zoals Avaaz om ideeën op te doen). 
 

Bron: 
Petitiewebsite voor ideeën op te doen: 
https://www.avaaz.org/page/nl/ 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
 

 

https://www.avaaz.org/page/en/
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Lopende kraan 
 

 
Module:  4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 

✓ casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
Milieuwetenschappen 
Sociale wetenschappen 

De presentatie van een experiment over het gebrek aan belangstelling voor waterverlies en -verspilling bij 
burgers. 
 
De casestudy: 
 
Hoeveel mensen zouden langs een lopende kraan in de straat passeren zonder die dicht te draaien? En hoeveel 
water zou worden verspild totdat iemand voorbijwandelt die verantwoordelijk genoeg is om de kraan dicht te 
draaien? 
 
Dat zijn de vragen die werden onderzocht met behulp van een drinkfontein die een paar uur bij een van de 
drukste kruispunten van Boedapest, het Nyugati Stationsplein, werd geïnstalleerd tijdens de 2016 
Wereldwatertop in Boedapest. Tijdens een evenement bij de installatie met de lopende kraan probeerden de 
organisatoren te beoordelen in hoeverre mensen weten hoeveel water ze elke dag verbruiken. 
 
Het experiment duurde vijf uur en meer dan duizend mensen liepen voorbij de continu lopende kraan op het plein 
in Boedapest. 
 

 43 van hen stopten de kraan. Dat wil dus zeggen dat een op vierentwintig mensen de verspilling 
opmerkte. 

 Veel mensen stopten en keken om. Ze leken te twijfelen maar liepen toch door. 

 Sommigen dronken er zelfs van en liepen daarna gewoon verder. 

 Het experiment toonde aan dat ouderen meer waterbewust zijn dan jongeren: 60% van de mensen die 
het water uitschakelden, was ouder dan 60. 

 Maar er waren ook toeristen, zwangere dames, studenten en ondernemers die niet konden toekijken hoe 
het water bleef lopen. 

 
De organisatoren beloonden de ecologisch bewuste voorbijgangers met kleine geschenken. Tegelijk werd een 
boom op een scherm bij de kraaninstallatie groen wanneer iemand het milieu beschermde door de kraan dicht te 
draaien. 
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Opzet, taken, oplossing: 
 
Trainer: 

1. Leg de loop van het gesprek uit 
2. Download en toon de originele tekst en video  
3. Modereer de discussie over de noodzaak de watervoorraden te vrijwaren en het belang van drinkwater 

voor de volgende generaties 
 
Deelnemende teams: 

1. Lees het verhaal van de casestudy, bekijk de video 
2. Bespreek de apathie, onoplettendheid, onverschilligheid, het gebrek aan belangstelling van mensen rond 

het onderwerp 'water' 
3. Zou jij iets doen, zou jij de kraan dichtdraaien? 
4. Bespreek het belang van toegang tot veilig drinkwater, het belang van het behoud van waterreservoirs 

 

Benodigde materialen: 

 Pc, projector 

Bron: 
Tekst en video: https://www.budapestwatersummit.hu/sustainability-and-inspirations/news-stream/ 
Video: https://vimeo.com/193225932 Boedapest, 2016.17 november. Krisztián Kapusi 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 

 

  

https://www.budapestwatersummit.hu/sustainability-and-inspirations/news-stream/
https://vimeo.com/193225932
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Passiefhuisquiz 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
 X overige: 
quiz____________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
✓   grote groep 
 
 ✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken) 
Natuurkunde 

Beschrijving:  
Hoewel de meeste antwoorden eenvoudig en duidelijk zijn, kan je vragen dat de studenten hun antwoord 
uitleggen. 
 
1. Waarom heet een 'passiefhuis' zo? 
⃝  Omdat je er zo goed kunt slapen. 
⃝  Omdat je er passief kan voetballen. 
⃝  Omwille van de manier waarop het gebouwd en uitgerust is, het gebruikt passieve zonne-energie. 
⃝  Omdat het niet beweegt. 
 
2. Wat is het verschil tussen een lage-energiewoning en een passiefhuis? 
⃝  Een lage-energiewoning is lager dan een passiefhuis. 
⃝  Er is geen verschil. 
⃝  Een passiefhuis verbruikt minder energie om te verwarmen dan een lage-energiewoning. 
⃝  Een passiefhuis past in een lage-energiewoning. 
 
3. Hoeveel energie heeft een passiefhuis nodig voor verwarming? 
⃝  200 kilowattuur per vierkante meter per jaar. 
⃝  100 kilowattuur per vierkante meter per jaar. 
⃝  50 kilowattuur per vierkante meter per jaar. 
⃝  Niet meer dan 15 kilowatt uur per vierkante meter per jaar. 
 
4. Waarom wordt een passiefhuis met een ventilatiesysteem geventileerd? 
⃝  Omdat het huis dan geen andere verwarming nodig heeft en er altijd frisse lucht is. 
⃝  Omdat het binnen stinkt en niemand dat kan verdragen. 
⃝  Omdat dat veel leuker is dan de ramen te openen. 
⃝  Passiefhuizen worden helemaal niet geventileerd. 
 
5. Hoeveel geld kost de verwarming van een passiefhuis per jaar? 
⃝  Ongeveer 100 euro. 
⃝  500 euro. 
⃝  1.200 euro. 
⃝  5.000 euro. 
 
6. Welke huizen kunnen als passiefhuis worden gebouwd? 
⃝  Enkel scholen en kleuterscholen. 
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⃝  Enkel fabriekshallen en kantoren. 
⃝  Enkel residentiële gebouwen. 
⃝  Alles: huizen, scholen, kleuterscholen en gebouwen met een economische functie. 
 
 

Benodigde materialen: 
 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Juiste antwoord op vraag 3: 15 € 
Juiste antwoord op vraag 5: 100 € 
 
Vraag de studenten waarom hout niet in deze lijst wordt vermeld. 
 
Verwarming met hout produceert slechts kleine hoeveelheden koolstofdioxide. De lage CO2-uitstoot van een 
verwarmingssysteem met hout is ook een reden waarom veel mensen dit kopen. Het koolstofdioxide wordt door 
de boom tijdens zijn groei geabsorbeerd en vrijgegeven bij de verbranding van het hout. Het wordt vervolgens 
opnieuw door bomen opgenomen, zodat een cyclus ontstaat en de uitstoot het milieu dus niet belast. 
 
 
 
 
 
 

Bron: Aanpassing van The Tamaki Foundation Project on Environmental Education 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): WIN 
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Elektriciteit caféquiz 
(quiz) 

 
Module: 2 (Energieverbruik thuis) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 

✓ overige: 
quiz____________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Energieverbruik thuis' gebruik te maken om een 
taalactiviteit met de studenten te doen.  
 
De studenten werken ofwel individueel ofwel in team (afhankelijk van de grootte van de groep) en elke student of 
elk team krijgt antwoordbladen. Dan worden vragen in de vorm van een caféquiz gesteld. De vragen hebben 
allemaal betrekking op energieverbruik thuis en relevante duurzame praktijken (bijvoorbeeld: welke lamp 
verbruikt het minste energie? Led, halogeen of compacte fluorescerende lampen?). De vragen worden 
voorgelezen in de onderwezen taal. Ook de antwoordbladen zijn in deze taal opgesteld. 
 
Op het einde worden de antwoordbladen aan de quizmaster overhandigd en krijgen ze een score. Het team met 
de meeste juiste antwoorden wint. 
 
 
 

Benodigde materialen: 

 Caféquizvragen die door de trainer werden opgesteld 

 Antwoordbladen die door de trainer werden opgesteld 

 Pennen 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
De voorbereiding van de caféquiz vergt wat achtergrondonderzoek over het onderwerp. 
 
 

Bron: 
 
De trainer kan de "Energieverbruik thuis" Module (5) van het Klimaatgeletterdheidsproject raadplegen om 
achtergrondkennis op te doen voor de quizvragen. 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
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Hoe kan ik minder 
uitgeven? 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 2 

 
Slidenr.: 3-17 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
→ rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige:  activiteiten 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociologie 
Taal 

Beschrijving:  
 
Activiteit vooraf: Discussie over de achtergrond en de omvang van onze overconsumptie. Slides nr. 5-10 kunnen 
als uitgangspunt gebruikt worden. De trainer/docent moet de studenten/leerlingen uitdagen met provocerende 
persoonlijke en andere vragen om de discussie open te trekken: 
 

1) Wat weet jij over het shirt dat je vandaag draagt? Wie heeft het gemaakt? Waar, hoe lang en in welke 
omstandigheden heeft iemand eraan moeten werken?  

2) Hoe kon jouw shirt van India naar Europa vervoerd worden? In hoeveel landen is jouw shirt geweest en 
hoeveel mensen hebben het vastgehad vooraleer jij het kocht?  

3) Hoeveel drinkwater wordt verspild om één Zara-winkel te vullen? 
4) Stel je voor hoeveel afval je in één week tijd produceert. Vermenigvuldig dat getal met het aantal 

bewoners in jouw stad/dorp. Bereken hoeveel plaats nodig is voor een stortplaats. Wat zou er in de plaats 
van afval kunnen zijn? En hoe zouden al deze hoeveelheden opnieuw kunnen worden gebruikt? 

 
 
Deel 1:  Situaties rollenspel 
 

1. Nodig of gewenst: Twee studenten die in twee verschillende situaties van rol wisselen. In de eerste 
situatie speelt een student hoe het eraan toe gaat als je iets koopt omdat je het wilt, en niet omdat je het 
nodig hebt. In de tweede situatie stelt de andere student voor hoe het is als je iets koopt omdat je het 
echt nodig hebt. De andere studenten halen redenen aan en geven commentaar over handelingen of 
gedrag dat hen hielp bij het vinden van het juiste antwoord. 

 
1. Hoe kan ik minder uitgeven: Het rollenspel moet weergeven dat onze drang om dingen te kopen 

verbonden is aan gevoelens van verdriet, eenzaamheid, van je niet bemind te voelen. Er zijn echter gratis 
manieren om daar iets aan te doen: sport, kunst, de natuur, praten en elkaar aanraken, dieren, 
vrijwilligerswerk... Dit deel is open en kan worden gespeeld door acteurs  
 

2. Hoe kan ik minder uitgeven?  Eén student stelt verantwoorde manieren van kopen voor: vooruitdenken, 
je aan het boodschappenlijstje houden, enkel met cash betalen, je consumentenrechten kennen, hoge 
bijkomende kosten vermijden. 
In deze situatie wordt de student geconfronteerd met onbekende situaties. Verschillende klasgenoten 
nemen de rol aan van mensen die hen ertoe willen aanzetten meer met kortingen, besparingen, 
bonusspelletjes, getrouwheidskaarten, coupons,... te kopen. 
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3. Hoe kan ik minder uitgeven: Twee tot vijf studenten. Ze tonen de mogelijkheden van hergebruik: de 
eerste zal iets ouds redesignen, de tweede zal verschillende soorten afval opnieuw gebruiken, de derde 
zal demonstreren hoe je tweedehandsspullen kan ruilen, de vierde zal restjes gebruiken om te koken, de 
vijfde zal tonen hoe je zelf een moestuin of kruidentuin kan aanleggen. 

 
Andere studenten kunnen hun eigen ervaringen delen en commentaar geven op de verschillende alternatieven. 
 
Deel 2: Zelfreflectie 
 
Studenten/leerlingen krijgen een vragenlijst rond zelfreflectie. De leerkracht/trainer moedigt hen aan om hun 
antwoorden te delen. Bijvoorbeeld: wie vindt dat hij of zij te vaak gaat shoppen? Waarom? 
 
Studenten/leerlingen kunnen hun vragenlijsten houden. Hun taak is om te controleren of hun 
shoppinggewoonten veranderd zijn en of ze nieuwe keuzes hebben gemaakt.  Leraren kunnen van tijd tot tijd 
afzonderlijk studenten/leerlingen monitoren. 
 
Zelfreflectievragen: 
 

1) Waaraan geef ik geld uit? 
2) Wie steun ik met mijn geld als ik deze producten koop? 
3) Waarom heb ik de behoefte om altijd nieuwe spullen te hebben? 
4) Wat gebeurt er als ik dat niet zou hebben? Welke gratis dingen vind ik leuk? 
5) Wat kan ik doen om sommige van mijn slechte gewoonten te veranderen: moet ik een van die uitgebuite 

werknemers worden? Een goede relatie, een huis of mijn gezondheid verliezen? 
6) In wat voor soort maatschappij zou ik willen leven? 
7) In wat voor soort industrie, markten en diensten moet ik investeren, als ik een dergelijke maatschappij wil 

bekomen? 
8) Wat zal me echt motiveren om mijn slechte gewoonten te veranderen? 

 
Kernactiviteiten: 
 

 meer leren over de achtergrond en de omvang van onze overconsumptie. 

 nadenken over de redenen voor overconsumptie en de impact die we hebben 

 nadenken over onze eigen gewoontes, overtuigingen en verantwoordelijkheid 

 vertrouwd worden met de verschillende alternatieven voor consumentisme die je individueel kan 
beoefenen 

 identificeren van je eigen slechte uitgavegewoonten en een plan opstellen om dit te veranderen 
 

Benodigde materialen: projector, computer, printer, wifitoegang, notitieblokken, pennen, stoelen, tafel 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Vooraleer de activiteit te beginnen, moet de trainer/docent een aantal voorbeelden met achtergrond delen. Dat 
kunnen video's zijn, eigen ervaringen of treffende persoonlijke verhalen uit de media. In dit deel is het belangrijk 
dat de student emotioneel betrokken raakt en meer wil weten. Een aantal debatvragen moeten ook op een 
persoonlijkere manier gesteld worden. Op die manier krijgen studenten een idee over hoe ze bij dit topic 
betrokken zijn en hoe ze tot verandering kunnen bijdragen. 
 
In deel 1 zijn alle studenten/leerlingen betrokken. De meerderheid als publiek dat de situatie objectief observeert 
en probeert om de beslissingen van de acteurs in de verschillende rollen te beïnvloeden. Dit soort rollen heten 
half-voorgeschreven leersituaties. Ze kunnen worden geselecteerd door de docent of ze kunnen zelf kiezen. 
De acteurs moeten van hun eigen waarden, overtuigingen en geloof afstappen en in de huid van iemand anders 
kruipen om geloofwaardig over te komen.  
 
Het doel van deze zelfreflectie is dat studenten/leerlingen zich bewust worden van hun redenen, overtuigingen en 
gewoonten. 
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Bron: INTEGRA Institut 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
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Land- en zee-ijs 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 

Vak(ken):  
Chemie 
Natuurkunde 
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Inleiding 

Sinds de piek van de industriële revolutie, tijdens de tweede helft van de 19de eeuw, is de gemiddelde 
temperatuur op onze planeet gestegen met 0,85°C. Dit heet 'global warming' en het vermindert niet. Integendeel! 
Wetenschappers voorspellen dat de gemiddelde temperatuur tegen 2100 met meer dan 4°C zal stijgen, als de 
mensheid niets aan haar levensstijl verandert. En dat heeft grote gevolgen. Met dit experiment ontdek je het 
effect van smeltend ijs en sneeuw. 
 

Aan het werk! 

Doe vier ijsblokjes in het eerste glas. 
Plaats de resterende ijsblokjes in de zeef en plaats de zeef op het tweede glas. 
Vul beide glazen nu met water, zodat het waterniveau in beide glazen gelijk is. 
Zet de glazen naast elkaar en wacht eventjes. Als je het smeltproces wilt versnellen, kan je een haardroger 
gebruiken om de ijsblokjes op te warmen. 
 

Wat gebeurt er? 

De ijsblokjes in het eerste glas vertegenwoordigen zee-ijs: ijs dat in grote brokken op de Noordelijke IJszee drijft. 
De ijsblokjes in de zeef op het tweede glas vertegenwoordigen landijs: de ijskappen in Groenland en Antarctica 
bijvoorbeeld. 
 
Wanneer alle ijsblokjes gesmolten zijn, zie je dat het waterniveau in het tweede glas (water + gesmolten landijs) is 
gestegen. Het smeltende water van het landijs is toegevoegd aan het 'zeewater'. Het waterniveau in het eerste 
glas (water + gesmolten zee-ijs), is gelijk gebleven. Het zee-ijs in dit glas was al in het zeewater: er werd geen 
water toegevoegd aan het glas. 
 

De stijging van de zeespiegel als gevolg van de opwarming van de aarde is te wijten aan het smelten van landijs. 
Wetenschappers gebruiken de term 'landijs' om te verwijzen naar het landijs in de poolstreken en dat van 
gletsjers in de hogergelegen gebieden. 

Benodigde materialen: 

 twee brede glazen 

 water 

 een zeef 

 8 ijsblokjes 
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Tips voor leerkrachten: 

Voor gevorderde groepen of klassen met een wetenschappelijke achtergrond, kan je de materialen uitbreiden en 
andere factoren waarmee rekening moet worden gehouden bespreken: 

 Zoet water vs. zout water 
De ijsschotsen van (meestal) zoet water drijven op zout water op de Noordpool, en niet op zoet water 
zoals dat wel in ons glas het geval is. Als dit zoeter (minder zout) ijs smelt, vormt het water dat zoeter is 
dan het omringende zout water. Het is minder dicht en heeft dus een groter volume. Deze 
volumetoename is echter te verwaarlozen in vergelijking met het hierboven beschreven effect: 
wereldwijd komt het overeen met een stijging van de zeespiegel met ongeveer 49 µm per jaar, of de dikte 
van een haar. 

 Uitbreiding van zeewater 
Wanneer de temperatuur van het zeewater stijgt, zet het water uit. Als de oceaan enkele kilometers diep 
is, kan een stijging van de temperatuur met 1°C de zeespiegel met meer dan één meter doen stijgen. 

 De stijging van het planeetoppervlak  
Gezien grote massa's ijs smelten, worden de continenten minder zwaar en stijgen ze waardoor ze effectief 
de zeespiegel verlagen. 

 Kracht van de ijskappen  
Gezien de ijskappen zo'n grote massa hebben, trekken ze zeewater aan. Wanneer de ijskappen smelten, 
vermindert deze aantrekkingskracht. Dit betekent dat de stijging van het zeeniveau veroorzaakt door het 
smeltende water, LAGER is naarmate je DICHTER bij de ijskap bent. In Europa bijvoorbeeld zal de stijging 
van de zeespiegel onder het gemiddelde blijven omdat het ijs op Groenland wegsmelt. Dit betekent dat 
de zeespiegel in Groenland en West-Antarctica eigenlijk vermindert, in tegenstelling tot andere delen van 
de wereld. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Broeikaseffectmodel 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Natuurkunde 
 

SCHEMA: 
Plaats de eerste thermometer in de fles en zet de dop terug. 
Plaats de tweede thermometer op de tafel. 
Lees de temperatuur van beide thermometers: ze moeten dezelfde temperatuur aangeven. 
Plaats een lamp boven elke thermometer en doe de lamp aan. Wacht 5 à 10 minuten en lees dan de 
temperaturen: de thermometer in de fles geeft aan dat de temperatuur hoger is dan de gewone temperatuur. 
 
UITLEG: 
Korte herinnering van het broeikaseffect. Het aardoppervlak is blootgesteld aan de zon en absorbeert de warmte 
van de zonnestralen. Wanneer het donker wordt, stuurt zij de geaccumuleerde warmte terug naar de ruimte 
(warmte verplaatst zich altijd van een warme omgeving naar een minder warme). De in de atmosfeer aanwezige 
broeikasgassen absorberen een deel van deze warmte. De rest wordt naar de ruimte gestuurd. Broeikasgassen 
laten deze warmte dan los in de atmosfeer, waardoor de temperatuur stijgt. 
De term 'broeikaseffect' is dus niet helemaal correct omdat een broeikas een fysieke barrière vormt om de 
warmte vast te houden. Dit is niet het geval voor broeikasgassen in de atmosfeer. 
In ons experiment speelt de plastic fles de rol van de atmosfeer en houdt hij de warmte van de lamp vast, net 
zoals in een broeikas. De thermometer in de fles toont aan dat de temperatuur is gestegen. 
Dit model geeft voldoende het resultaat (stijging van de temperatuur) weer. Eén element (de broeikasgassen in de 
atmosfeer) verhindert dat de warmte volledig terugkeert naar de ruimte. Dit model is echter niet juist om het 
fenomeen van de stijgende temperatuur te verklaren. In dit experiment fungeert de fles als een broeikas, maar 
het laat niet toe het 'broeikaseffect' in de klimatologische zin (absorptie + emissie) aan te tonen. 
 

Benodigde materialen:  
- 1 doorzichtige, plastic fles 
- 2 thermometers 
- 2 lampen (halogeenlamp, GEEN ledlamp) 

Tips voor leerkrachten: 
- Dit experiment kan een goede aanleiding zijn om te praten over de rol van de zon in het klimaat op aarde. 
- Je kan verschillende soorten flessen (min of meer ondoorzichtig) gebruiken om de invloed van de 

transparantie van de atmosfeer op het klimaat te observeren. 
 

Bron: Exploradôme 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Zure oceanen?  

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Chemie 
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Inleiding 

CO2 heeft een negatief effect op onze atmosfeer en in het bijzonder op de temperatuur van onze planeet. Maar 
wist je dat het ook onze oceanen schaadt? 
 

Aan het werk! 

Neem een glas water en voeg een paar druppels fenolftaleïne toe. 
Gebruik nu de pipet om de ammoniak beetje bij beetje toe te voegen tot het keerpunt waarbij het water lichtroze 
wordt. 
Haal diep adem en houd hem in. Blaas nu door het strootje IN het glas water. 
VOORZICHTIG! Zuig het water niet in je mond! 
 

Wat gebeurt er? 

Nadat je een beetje hebt geblazen, verdwijnt de roze kleur. Dit komt omdat fenolftaleïne een zuur-base-indicator 
is. Bij een pH hoger dan 8,2 (lichte basis), wordt fenolftaleïne roze. Onder een pH van 8,2 is fenolftaleïne kleurloos. 
 
De lucht die wij inademen bevat 21% zuurstof (O2) en 0,04% koolstofdioxide (CO2). De lucht die we uitademen, 
bevat minder zuurstof (±17%) en meer koolstofdioxide (±4%). Hoe langer je je adem inhoudt, hoe meer zuurstof je 
longen opnemen en hoe meer koolstofdioxide vrijgegeven wordt. De CO2 in je adem maakt het water zuurder, 
waardoor de fenolftaleïne haar kleur verliest. 
 
De CO2 die wordt uitgestoten door onze intensieve manier van leven, draagt niet alleen bij tot de opwarming van 
de aarde. Het heeft ook andere negatieve gevolgen. Omdat de CO2-moleculen oplossen in zeewater, verzuurt de 
zee. En zelfs geen klein beetje: ongeveer de helft van de CO2 die de mensheid de lucht in stuurt door het 
verbranden van fossiele brandstoffen, belandt in de oceanen. Dit is zeer schadelijk voor het leven in de oceanen. 
Net zoals de gootsteen of koffiemachine met zure azijn wordt ontkalkt, lost de opgeloste CO2 op termijn de 
minerale afzettingen in de oceanen op. Dit heeft uiteraard gevolgen voor de koraalriffen en andere levende 
wezens in onze zeeën en oceanen (zeeslakken, mosselen, oesters,...). 
 

Sinds het begin van de industriële revolutie, is de pH van onze oceanen met ongeveer 0,1 gedaald. Dat klinkt 
misschien als niet veel, maar pH is een logaritmische schaal. Dit betekent dat een verlaging van de zuurtegraad 
met 0,1 overeenkomt met ongeveer 29 % meer H+-ionen in het water (hoe meer H+-ionen in het water, hoe 
zuurder de oplossing). 

 

Benodigde materialen:  

 glas 

 water 

 fenolftaleïne 

 ammoniak 

 pipet  

 strootje 

Tips voor leerkrachten: 

Let op: CO2 op zichzelf is GEEN zuur. Wanneer kooldioxide oplost in water, wordt koolzuur (H2CO3) gevormd, wat 
leidt tot de volgende evenwichtsreactie: 

CO2 + H2O  H2CO3 
Koolzuur, een zwak zuur, splitst dan op in:  
 H2CO3 + H2O  H3O+ + HCO3

- 

HCO3
- + H2O  H3O+ + HCO3

2- 

Het zijn deze H+-ionen die verantwoordelijk voor de verzuring van het water. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Hoe wordt 
drinkwater gemaakt? 

 
Module: 2 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid: 1 

 
Slidenr.: 10 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Chemie 
Biologie 
 

 
PLANNING VAN HET EXPERIMENT EN UITLEG: 
 
In geïndustrialiseerde landen is toegang tot water eenvoudig: je koopt flessenwater of je draait gewoon de kraan 
open en er loopt water uit. 
Vanwaar komt dit water? Hoofdzakelijk uit rivieren en natuurlijke stuwmeren. Het is echter niet geschikt om te 
drinken (drinkbaar). Het moet worden behandeld om geschikt te zijn voor consumptie. 
Informatie: de verschillende fasen hieronder beschrijven een vereenvoudigd behandelingsproces waarmee 
experimenten in kleine groepen en met weinig materiaal kunnen uitgevoerd worden. Je verkrijgt schoon en helder 
water maar het is niet geschikt om te drinken.   
 
Voorbereiding van water 
In een diepe schotel gevuld met water, voeg je een beetje aarde, een paar bladeren en twijgjes toe en je vermengt 
dit alles. Dit vertegenwoordigt het water dat je in een rivier kan vinden. 
 

1. Waterschermen 
Water wordt uit een waterbron (bijvoorbeeld een rivier) gepompt en stroomt doorheen schermen die de grootste 
voorwerpen opvangen. 
In dit experiment gebruiken de deelnemers kleine zeven om de schermen te simuleren. 
 

2. Bezinking 
Nadat het door de waterschermen is gestroomd, gaat het water naar een bezinkingstank, waar het verschillende 
dagen blijft. Onder de invloed van de zwaartekracht vallen de zwaarste deeltjes naar de bodem van de tank. 
In ons experiment kunnen we snel zien dat de bodem wordt bedekt met aarde, terwijl andere, lichtere deeltjes in 
het water blijven hangen. 
Na 5 tot 10 minuten vullen de deelnemers een glas met oppervlaktewater uit de container.  

 Het water is helder. 
 

3. Filtratie 
Het bezonken water wordt gefilterd doordat het door een dikke laag zand gaat. Deze laag houdt een groot deel 
van de deeltjes in het water tegen. De deeltjes blijven tussen de zandkorrels zitten. 
In ons experiment moeten de filters volgens het diagram (tijdens de bezinking) worden voorbereid. 
Dit moet 2 of 3 keer na elkaar worden herhaald zodat het water gefilterd wordt. 

 Het water is proper. 
 

4. Oxidatie 
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Eens het water bezonken en gefilterd is, kan het nog steeds bacteriën of virussen bevatten. Die moeten worden 
verwijderd om te voorkomen dat ze zich verspreiden. Hiervoor wordt chloor of ozon gebruikt. Aangezien het 
gebruik van deze chemische stoffen onderworpen is aan zeer strenge veiligheidsvoorschriften, kan dit geen deel 
uitmaken van het experiment. 

 Het water is proper. 
 

5. Microfiltratie 
Om het water eens en voor altijd drinkbaar te maken, moeten de laatste microdeeltjes en bepaalde organische 
verbindingen, in het bijzonder diegene die verantwoordelijk zijn voor geurtjes en een onaangename smaak, 
worden verwijderd. 
Hiervoor wordt actief-koolstoffiltratie gebruikt.  Elke korrel van dit zeer fijne, zwarte poeder heeft een grote 
oppervlakte waarop de residuen vastkleven of opgevangen worden. 
Nadat we de inhoud van de filter hebben schoongemaakt, doen we een koffiefilter in de filter en voegen we 2 of 3 
lepels actieve koolstof toe. Dan filteren we het water (zie stap 4). 

 Het water is nu schoon, gezond en reukloos. 
 

 
 

Benodigde materialen: 
Groepen van 2 of 3 studenten 

- 1 doorzichtige, plastic container gevuld met water 
- Aarde, dode bladeren, takjes 
- 1 kleine zeef 
- 2 doorzichtige plastic bekers 
- 1 plastic fles, van tenminste 1 l 
- Hydrofiele watten 
- Zand 
- 1 koffiefilter 
- Actieve koolstof 

 

Tips voor leerkrachten: 
- Dit kan een vuil experiment zijn, dus kies de juiste plaats om het te doen 
- Je kan het onderwerp verruimen door de productie van drinkwater te kaderen in de natuurlijke kringloop 

van water 
- Sommige protocollen in de drinkwaterproductie kunnen verschillen tussen de verschillende fabrieken 

(vooral in de 5e en 6e stappen) 
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Bron: Exploradôme 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Zonne-barbecue 

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

  

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Natuurkunde 
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Inleiding 

Heb je er ooit al aan gedacht om zonne-energie te gebruiken om voedsel op te warmen? In dit experiment ontdek 
je dat dat niet eens zo moeilijk is! 
 

Aan het werk! 

Plak het stukje aluminiumfolie op het karton zodat de meest glanzende zijde naar buiten gericht is. 
 
In het midden van beide zijden van de schoenendoos, teken je een gebogen lijn met behulp van het onderstaande 
sjabloon. Zorg ervoor dat de lijnen netjes tegenover elkaar staan. 
Gebruik een cutter om beide gebogen sleuven open te snijden. Maak met behulp van een naald in het middelpunt 
van elke boog een gaatje doorheen de schoenendoos. 

Schuif het stuk karton door de sleuven met de glanzende zijde omhoog. 
Steek het satéstokje door de gaatjes die je hebt gemaakt, steek er een marshmallow met chocoladehagelslag op. 
Plaats de zonnebarbecue in de zon of onder een halogeenlamp en wacht tot je een heerlijk warme marshmallow 
met een laagje gesmolten chocolade hebt. 
 

Wat gebeurt er?  

De energie van de zon bestaat uit licht en warmte. Op de middag kan de sterkte van de straling tot 1000 Watt per 
vierkante meter bereiken. Dat is 20 keer meer dan een gewone lamp van 50 Watt. Met behulp van een gebogen 
spiegel wordt al deze energie naar het midden van de spiegel gereflecteerd, wat een sterke stijging in 
temperatuur veroorzaakt. De marshmallow met chocolade wordt warm en smelt. 
 
Vandaag wordt de zonnebarbecue in ontwikkelingslanden gebruikt ter vervanging van andere energiebronnen 
zoals hout en butaan. Het Franse Vreemdelingenlegioen gebruikt al sinds 1870 soortgelijke apparaten om voedsel 
te bereiden. 
 
Benodigde materialen:  

 stuk karton (A4) 

 aluminiumfolie 

 schoenendoos 

 boogsjabloon 

 cutter 

 naald 

 barbecuestokje 

 marshmallows en hagelslag 

 

Tips voor leerkrachten: 

 Kies een schoenendoos die niet te breed is. Ook het karton mag niet te stijf zijn. Gebruik bijvoorbeeld de 
achterkant van een notitieblok. 

 Je kan de studenten laten bepalen wat ze willen opwarmen in hun zonnebarbecue. Je kan bijvoorbeeld ook 
worstjes opwarmen en hotdogs maken. 

 Wijs ook op de gevaren van de zonnebarbecue. Direct in de teruggekaatste stralen kijken, is gevaarlijk. Vraag 
de studenten daarom om een goede zonnebril te dragen bij het uitvoeren van het experiment. 

Je kan de studenten ook vragen om de temperatuur te meten, zowel naast de barbecue als middenin de 
barbecue, en beide vergelijken. Je kan deze metingen diversifiëren door sommige studenten te vragen om 
de barbecue met een glazen plaat af te sluiten, of om een laag isolatie te gebruiken. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  

 



59 
 

Brandpunt
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Koolstofdioxide bij de 
verbranding 

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

 
Eenheid: 1 

 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Chemie 
 

PLANNING VAN HET EXPERIMENT: 
Vul een reageerbuis met een calciumoplossing. Blaas nu door het strootje in het glas. In een paar seconden wordt 
de oplossing troebel. De geblazen lucht bevat kooldioxide en de oplossing wordt troebel in aanwezigheid van 
kooldioxide. 
Neem de tweede reageerbuis, houd hem verticaal met de opening naar beneden. Plaats de brandende aansteker 
(of de lucifer) gedurende een paar seconden onder de reageerbuis. Draai de reageerbuis langzaam om, vul voor 
de helft met de oplossing, sluit het af en schud ermee. 
De oplossing wordt in een paar seconden troebel. Dat wil dus zeggen dat de stof die brandt (gas uit de aansteker 
of hout van de lucifer) koolstofdioxide produceert. 
Bij uitbreiding produceren alle verbrandingsreacties kooldioxide. 
 

 
 
UITLEG: 
Verbranding is een chemische reactie waarbij twee reagentia komen kijken: een brandstof en een oxidatiemiddel. 
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In de meeste gebruikelijke verbrandingsreacties is het oxidatiemiddel de zuurstof in de lucht. De brandstof, die 
koolstof bevat, kan solide (bijvoorbeeld hout), een vloeistof (bv. benzine) of een gas (bv. aardgas) zijn. 
Tijdens elke verbrandingsreactie combineren de atomen van de reagentia (brandstof + oxidatiemiddel) om 
koolstofdioxide, water en soms andere stoffen te vormen.  
De calciumoplossing wordt gebruikt om te laten zien dat koolstofdioxide aanwezig is. Wanneer de twee zijn 
vermengd, verschijnt een (witte) neerslag van calciumcarbonaat in het water. 
 

Benodigde materialen: 
- Aansteker, lucifer 
- 2 reageerbuisjes + een dop 
- Calciumoplossing 
- Een strootje 

 

Tips voor leerkrachten: 
- om de aanwezigheid van een onzichtbaar en reukloos gas aan te tonen 
- om de bronnen van koolstofdioxide te onderzoeken, in het bijzonder de verbranding die voorkomt bij 

motoren, in de industrie, in huizen, enz. 
 
 
 

Bron: Exploradôme 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Pindapower 

 
Module: 6 (Voedsel en afval) 
 

 
 

 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Biologie 

Inleiding 

Net zoals mensen hebben planten energie nodig om te groeien. Die energie krijgen ze van de zon. Dit experiment 
toont hoe je deze energie weer kan vrijgeven. 
 

Aan het werk!  

Steek zorgvuldig de tip van een naald in een pinda en het oog van de naald in een kurk. 
 
Verwijder beide kanten van een groot blik en maak een paar gaatjes onderaan. Voorzichtig met de scherpe kanten 
van het blik! 

Maak twee gaatjes in het kleine blik, steek er een lange piek door en hang het kleine blik aan het grote blik. Doe 
een klein beetje water in het kleine blik en meet de temperatuur. 
 
Steek nu de kaars aan en houd de pinda in de vlam tot die vuur vat. 
Start de klok en plaats de brandende pinda onder het kleine blik met water. Meet de temperatuur opnieuw 
wanneer de pinda opgebrand is. 
 

Wat gebeurt er?  

Planten hebben energie nodig om te groeien. Deze energie is meestal afkomstig van de zon. De meeste planten 
groeien inderdaad niet goed in de schaduw. 
 
Gedurende de fotosynthese nemen de plantcellen de zonne-energie op. Dankzij deze energie vindt een reeks 
ingewikkelde chemische reacties plaats. Zo kan de plant groeien. 
 
In de natuur is er een algemene regel die zegt dat energie nooit verloren gaat. Dat wil zeggen dat de zonne-
energie in de plant wordt opgeslagen. Je kan deze energie vrijgeven als je de plant letterlijk als brandstof gebruikt. 
De energie wordt dan omgezet in licht en warmte. Hetzelfde gebeurt als je de plant opeet: je lichaam gebruikt de 
vrijgegeven energie om te groeien en de lichaamstemperatuur te behouden. 
 
Pinda's bevatten veel energie omdat ze veel olie bevatten. Vetten bevatten twee keer zoveel energie als suiker. 
Daarom eet je best niet te veel vet. Je lichaam slaat de overtollige energie in vetlagen. Met andere woorden: je 
verdikt... 

 



63 
 

Benodigde materialen:  

 een zak ongezouten pinda 's 

 twee lege blikjes: een groot en een klein 

 blikopener 

 een speld 

 thermometer 

 chronometer 

 lange piek 

 kopje water 

 naald 

 kurk 

 een kleine kaars 

 lucifers 

Tips voor leerkrachten: 

 Je kan de klas in groepjes verdelen en de studenten laten experimenteren met verschillende soorten noten 
en pindanoten. Daarna kunnen de resultaten worden vergeleken. 

 Laat de studenten het experiment in een goed geventileerde ruimte doen. De pinda's branden erg en dat 
kan geuren en dampen veroorzaken. 

 Je kan de studenten exact laten berekenen hoeveel warmte het water heeft opgenomen: meet de massa m 
van het water en de temperatuurverandering t  tijdens het experiment. De hoeveelheid warmte die werd 
opgenomen is gelijk aan Q, met 

Q = 4186.m
C.kg

J


. t  

 Deze hoeveelheid energie komt min of meer overeen met de hoeveelheid energie van de pinda. Dit is 
natuurlijk niet de exacte waarde. Waarschijnlijk is de pinda niet volledig opgebrand, en ging er een beetje 
warmte verloren. Exacte resultaten vereisen van beter experimentele omstandigheden (bijvoorbeeld met 
behulp van een calorimeter). 

 Bespreek met de leerlingen hoe het enige wat overblijft na het verbranden koolstof is. Dit is het eindproduct 
van de chemische reactie. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Gemeten en gevoelde 
temperatuur 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

 
Eenheid: 2 

 
Slidenr.: 4 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Natuurkunde 
 

PLANNING VAN HET EXPERIMENT: 
Alle materialen moeten ongeveer 10 minuten in openlucht gelaten worden. 
Raak de verschillende materialen aan: sommige zullen warm aanvoelen en andere koud. Probeer ze te 
rangschikken. 
Controleer dan de oppervlaktetemperatuur van elk materiaal met een infraroodthermometer.  Dit geeft (min of 
meer) dezelfde temperatuur voor elk item. 
 
UITLEG: 
Waarom werden de materialen voor een bepaalde tijd in de openlucht gelaten?  
Zodat ze allemaal dezelfde temperatuur kunnen bereiken. De warmte-uitwisseling, en dus de variaties in 
temperatuur, gaat altijd uit van het warmste object naar het minst warme object.  Als deze objecten in een 
bepaalde omgeving worden geplaatst, zal de warmte worden uitgewisseld tot beide objecten dezelfde 
temperatuur hebben. 
Waarom voelen we een temperatuurverschil? 
Hier is het warmste object de hand van diegene die het experiment uitvoert (ongeveer 30°C op het oppervlak). 
Warmte zal daarom van de hand worden overgedragen op de andere materialen. 
Deze materialen zijn thermische isolatoren, d.w.z. zij voorkomen dat warmte door hen heen kan gaan (hout, 
plastic). De warmte van de hand wordt daarom 'geblokkeerd' tussen de hand en het voorwerp. De warmte die we 
voelen, is die van onze eigen hand. 
Deze materialen zijn thermische geleiders, d.w.z. zij staan toe dat warmte door hen heengaat (metalen). De 
warmte van de hand ontsnapt via de isolator. Als er warmte van onze eigen hand wordt weggenomen, dan voelt 
dat koud aan. 
Andere materialen, ten slotte, hebben hoge thermische inertie.  Dit betekent dat ze afkoelen of zeer langzaam 
opwarmen. Wanneer we een koude steen aanraken, wordt de warmte van onze hand geabsorbeerd door de 
steen, die dan een beetje warm wordt. Net zoals bij metaal, voelt het koud aan. Als de steen in de zon blijft liggen, 
zuigt hij de warmte op en geeft die dan weer vrij. 
Wat zijn de kenmerken van een insulator? 
De beste thermische isolator is onbeweeglijke lucht. Een goede isolator vangt minuscule luchtbellen zoals schuim, 
fiberglas en polystyreen, op. 
 

Benodigde materialen: 
- Verschillende materialen (hout, plastic, metalen, stenen, etc.), idealiter met een vlakke ondergrond 
- Infraroodthermometer 

 

Tips voor leerkrachten: 
- de begrippen isolatoren, geleiders en thermische inertie begrijpen. 
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- vragen stellen over de materialen voor isolatie (kleding, gebouwen) 
- het verschil tussen warmte en temperatuur onderzoeken. 

 

Bron: Exploradôme 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Lampen en warmte 

 
Module: 2 (Energieverbruik thuis) 
 

 
Eenheid: 2 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Natuurkunde 

Inleiding 

In ons dagelijkse leven beschrijven we licht als iets wat we met onze ogen kunnen waarnemen. Maar het licht dat 
we zien, is slechts een klein deel van wat een natuurkundige als licht beschouwt. Met andere woorden, er is 
"zichtbaar licht" en "onzichtbaar licht". Voor onze ogen is infraroodlicht onzichtbaar. We detecteren echter wel de 
warmte van infrarood. Dit heeft gevolgen voor het energieverbruik van lampen. 
 

Aan het werk!  

Steek drie lampen aan en plaats er een omgekeerde doorschijnende emmer over. Vertel de studenten wat er onder 
de emmers zit: een gloeilamp van 15W (Watt), een gloeilamp van 60 watt, en een CFL-lamp van 15W. De studenten 
moeten er nu achter komen waar de CFL-lamp is. 
 

Wat gebeurt er?  

De CFL-lamp geeft het meeste licht (vergelijkbaar met de gloeilamp van 60 watt), maar straalt veel minder warmte 
uit. 
 
De gloeilamp van 15W straalt veel minder licht dan de andere twee lampen uit en is dus gemakkelijk herkenbaar. 
De gloeilamp van 60 watt straalt ongeveer evenveel licht als de CFL-lamp van 15W uit. Dit komt omdat een gloeilamp 
ongeveer 90% van de energie in warmte in plaats van in licht omzet. Als je een gloeilamp van 60W door een CLF-
lamp met dezelfde lichtstroom vervangt, dan zal je voor dezelfde hoeveelheid licht veel minder energie verbruiken. 
 
Een klassieke gloeilamp straalt licht uit wanneer je elektriciteit door de gloeidraad stuurt. Dit zorgt ervoor dat de 
gloeidraad opwarmt, en licht uitstraalt. Om te voorkomen dat de gloeidraad gaat branden, wordt alle zuurstof uit 
de gloeilampen verwijderd. De eerste gloeilamp had een vacuüm atmosfeer, maar moderne lampen zijn gevuld met 
een inert gas. 
 
Je kan een CFL-lamp vergelijken met een TL-lamp die werd gevouwen om te passen in een normale lamphouder. 
De buis van de CFL-lamp is gevuld met kwikgas. Wanneer elektriciteit door de buis stroomt, botsen elektronen en 
kwikatomen, waardoor de kwikatomen licht uitstralen. Het ultraviolette (uv)-licht dat de kwikatomen uitstoten, is 
echter niet zichtbaar voor ons. Daarom wordt de kant van de CFL-lamp bedekt met een laag fluorescerend 
poeder, dat de uv-stralen in zichtbaar licht omzet. Een CFL-lamp gaat ongeveer tien keer zo lang mee als een 
gloeilamp. 
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Benodigde materialen:  

 gloeilamp 15W 

 gloeilamp 60W 

 CFL-lamp 15W 

 drie doorzichtige emmers 

Tips voor leerkrachten: 

 De studenten krijgen twee soorten informatie om te bepalen welke lamp waar is: verlichting, en de hitte 
die elk licht uitstraalt. Moedig hen aan om zelf het juiste antwoord te vinden. 

 Laat de studenten onderzoeken hoeveel gloeilampen, CFL-lampen, ledlampen... ze thuis hebben. 

 CFL-lampen bevatten een minuscule hoeveelheid kwik, die niet erg gezond is. Als je een CFL-lamp breekt, 
moet je het venster vijftien minuten openzetten vooraleer je gaat opruimen. Maar de CO2 die je met CFL-
lampen bespaart, is voor het milieu belangrijker dan het extra kwik dat je misschien zou morsen. 
Daarnaast ontwikkelen onderzoekers lampen die kwik vervangen door xenon, een inert gas dat met niets 
interageert en daarom niet giftig is. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Efficiëntie van 
lampen 

 
Module:  2 (Energieverbruik thuis) 
 

 
Eenheid: 2 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 

⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Natuurkunde 
Wiskunde 
Informatica 
Milieuwetenschappen 

 
Beschrijving:  
 
Studenten/deelnemers schatten de lichtuitstoot en het energieverbruik van een aantal lampen in, berekenen hun 
efficiëntie, en rangschikken ze. 
 
Doelstelling:  
 
Studenten/deelnemers bouwen meetapparatuur. Ze meten het elektriciteitsverbruik en de intensiteit van de 
lichtemissie van een gloeilamp, een halogeenlamp, een fluorescentielamp en een ledlamp met eenzelfde aansluiting 
(E14 of E27) en vergelijkbare lichtopbrengst en berekenen de efficiëntie (lumen/watt). Tot slot maken ze een 
diagram om de resultaten te illustreren. 
 
Opzet, taken: 
 
Trainer: 

1. Bespreekt met de studenten het voordeel van energiebesparing voor individuen, voor de gemeenschap en 
voor het wereldwijde milieu. 

2. Licht het project toe (doel, taken, verloop, verwachte resultaten). 
3. Maakt teams van 4-5 deelnemers. 
4. Wijst de taken aan de leden van het team toe, volgens hun kennis en wensen van het team. 

 
Deelnemende teams: 

1. Verf het binnenste deel van het papieren doos of cilinder zwart. 
2. Bouw het meettoestel volgens de schets in de hand-out. 
3. Plaats er de gloeilamp in en steek ze aan. 
4. Meet de input/ het verbruik van energie (in watt) en de lichtdichtheid (in lumen). 
5. Noteer de resultaten in de tabel (zie hand-out). 
6. Schakel de lamp uit en vervang ze. 
7. Volg dezelfde procedure (stap 3 -5) ook met alle andere te onderzoeken lampen (halogeen, fluorescent en 

led). 
8.  De onderzoeksactiviteit met foto's, video's documenteren. 
9.  Bereken de efficiëntie van de lampen (lumen/watt). 
10. Stel de resultaten op de volgende diagrammen voor: 

 nominale energietoevoer (energieverbruik dat op de lamp staat) versus het gemeten energieverbruik. 
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 nominale energietoevoer versus lichtemissie (lumen).  

 gemeten energietoevoer ten opzichte van lichtemissie (lumen) op hetzelfde diagram. 

 type van lampen versus lichtemissie-efficiëntie. 
11. Maak een presentatie en bespreek de resultaten met de rest van de groep. 

 
Verwachte resultaten: 
 

1. Deelnemers van het team leren de voordelen van georganiseerd teamwerk. 
2. Op basis van hun eigen resultaten leren ze hoe energie en geld te besparen en hoe de klimaatverandering 

tegen te gaan. 
 
 

Benodigde materialen: 

 hand-out voor studenten, 

 pc, 

 camera, mobiele telefoon, 

 reflector voetlamp 

 papieren doos of cilinder 

 zwarte verf 

 zwart linnen  

 elektrische energiemeter 

 lichtmeter 

 verschillende lampen van soortgelijke lichtemissie (lumen) en zelfde soort aansluiting 

Tips voor leerkrachten: 

 Leid en beheer de presentatie. 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
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Hand-out voor studenten 

De structuur van het meettoestel. 

 
1: verbinding met 220 V AC 
2: elektrische energiemeter 
3: reflector voetlamp 
4: cilinder met zwart geschilderde binnenkant  
5: lichtmeter 
6: zwarte stof, lichtfilter 
 

Excel-tabel (proefexemplaar) 

Testresultaten 

Type lamp 

nominale 
input 
(watt) 

gemeten 
input 
(watt) 

lichtemissie 
(lumen) 

nominale 
efficiëntie 

(lumen/watt)  

gemeten 
efficiëntie 

(lumen/watt)  

gloeilamp 15 15 270 18 18 

halogeenlamp 15 15 400 27 27 

fluorescerende lamp 15 20 450 30 23 

ledlamp 5 7 300 60 43 

 

Diagram (voorbeeldkopie) 

Nominale input versus gemeten input 

 
 

 

  

0 10 20 30

incandescent…

halogen bulb

fluorescent bulb

LED bulb

measured input
watt

nominal input watt
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Minder energie om 
water te koken 

 
Module: 2 (Energieverbruik thuis) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Natuurkunde  
Wiskunde  

SCHEMA: 
Het doel van dit experiment is 50 cl water te koken met zo weinig mogelijk energie, met behulp van verschillende 
gemeenschappelijke apparaten (met name waterkoker en kookplaten). 
Meet de tijd tussen het moment dat je het verwarmingstoestel aanzet en het moment dat het water begint te 
koken. 
Elke proef moet worden uitgevoerd met het apparaat op volle kracht. 
Gebruik de juiste formule om het energieverbruik te berekenen: verbruik (Wattuur, W.h) = vermogen (Watt, W) x 
tijd (uur, h). 
Het vermogen van elk apparaat staat meestal op het apparaat zelf of in de gebruikershandleiding. 
Is er een verschil wanneer je de container afdekt? 
 
UITLEG: 
Om de inhoud van een container te verwarmen, heb je warmteoverdracht (= energie-overdracht) van de bron (het 
apparaat) naar het doel (het water) nodig. Maar energieverlies komt voor. Daardoor vermindert de hoeveelheid 
energie die wordt overgedragen naar het doel en vergroot de verwarmingstijd. 

 Als je een kookplaat gebruikt en de container te klein is, zal het oppervlak van de kookplaat dat niet in 
contact komt met de container, de hitte in de omgevingslucht overbrengen. Dat noemen we 
energieverlies. 

 Metalen containers zijn goede thermische geleiders. De energie kan er gemakkelijk doorheen. Dat 
noemen we energieverlies. 

 Als de container niet bedekt is, zal het water binnenin wat hitte in de omgevingslucht (met name door 
verdamping) vrijgeven. Dat noemen we energieverlies (correct???). 

De waterkoker is de meest efficiënte methode, omdat het een geïsoleerd systeem is. Het water en het 
verwarmingstoestel worden in een geïsoleerd compartiment gezet (kunststof is een goede thermische isolator). 
De geproduceerde warmte wordt gebruikt om het water te verwarmen, met een minimum aan energieverlies. 
Maar soms moet je een metalen container gebruiken, dus bedek die! Dat verhoogt de isolatie tussen de binnen- 
en buitenkant en voorkomt een groot deel van het energieverlies. 
Met behulp van deze methoden kan je water koken met bijna twee keer minder energie. 

Benodigde materialen:  
- 50 cl water 
- 1 waterkoker 
- Verschillende soorten kookplaten (elektrisch, gas, inductie) 
- Verschillende soorten containers en covers (metaal, keramisch) 

Tips voor leerkrachten: 

 Dit experiment wordt voornamelijk gebruikt om het belang van thermische isolatie in energiebesparing te 
begrijpen. Het is dus geen probleem als je slechts één type kookplaat hebt om mee te experimenteren. 
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Bron: Exploradôme 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 

 

  



73 
 

 

 

 

Albedo 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Natuurkunde 
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Inleiding 

Omwille van het broeikaseffect, verdwijnen de sneeuw- en ijsvlakten. De verdwijning van deze witte oppervlakken 
zorgt ervoor dat onze planeet zelfs sneller opwarmt. In dit experiment ontdek je waarom. 
 

Aan het werk!  

Trek de opening van ballonnen over de hals van flessen. Om te controleren of ze correct zijn aangebracht, kan je 
een rekkertje gebruiken. 
 
Plaats de twee flessen dicht bij een warmtebron, bij voorkeur in de zon. Als de zon niet schijnt, kan je ook een 
warme lamp of een föhn gebruiken om de flessen te verwarmen. 
 

Wat gebeurt er? 

De ballonnen blazen vanzelf op. De ballon op de zwarte fles groeit sneller en harder dan de ballon op de witte fles. 
De zwarte fles absorbeert de energie (warmte) van de zon veel beter dan de witte fles, terwijl de witte fles de 
meeste zonne-energie die haar bereikt, reflecteert. Wanneer een fles energie (warmte) absorbeert, warmt de 
lucht binnenin op. Hete lucht zet uit, en de ballon wordt groter. 
De albedo van een object wordt gemeten volgens de mate waarin het zonlicht reflecteert. In theorie heeft een 
volledig wit object een albedo van 1: het weerspiegelt al het licht dat het ontvangt. Hoe donkerder een object, 
hoe lager de albedo. Een object dat alle zonlicht absorbeert en niets weerspiegelt, heeft een albedo van 0. 
 

Grofweg twee derde van onze planeet bestaat uit donkerblauwe oceanen. Net als het zwarte oppervlak van het 
experiment, kunnen ze veel warmte absorberen: ze hebben een lage albedo. Bovendien zijn er minder wolken die 
wit reflecteren over het water dan over het land. De grote hoeveelheid energie in onze oceanen zorgt ervoor dat 
het klimaat op onze planeet aangenaam en gematigd is. De continenten zelf, en met name de delen die zijn 
bedekt met eeuwige sneeuw, weerspiegelen het zonlicht veel meer. 
 

Vanwege het smelten van de ijskappen, verkleint het reflecterende oppervlak van onze planeet en wordt meer 
zonnewarmte opgevangen. De massale ontbossing draagt ook bij tot de globale opwarming van de aarde. Het 
albedo-effect is nog groter in de tropen dan in de poolgebieden, omdat ze veel meer zon ontvangen. Wanneer 
tropische boeren het donkere regenwoud hakken om de nog donkerder grond eronder te cultiveren, zal de 
temperatuur in die regio omhooggaan met een jaarlijks gemiddelde van 3°C. Dit bovenop het feit dat de 
ontbossing ertoe leidt dat de groene longen van onze planeet (de tropische regenwouden), die het broeikasgas 
CO2 absorberen en omzetten in zuurstof, verdwijnen. 

 

Benodigde materialen:  

 een wit geschilderde plastic fles 

 een zwart geschilderde plastic fles 

 twee kleine ballonnen 

 warmte van de zon (of een andere bron) 

Tips voor leerkrachten: 

 Blaas de ballon met lucht op om hem voor het experiment te rekken. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Bio-ethanol 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

  

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 

✓ kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Chemie  

Inleiding 

Niet alleen stoten we te veel CO2 uit, we sturen ook andere schadelijke stoffen onze atmosfeer in. Die uitstoot van 
schadelijke stoffen is meestal het gevolg van verbranding. 
 

Aan het werk! 

Steek beide vloeistoffen aan en doe het licht uit. Houd een glazen bekerglas boven elke vlam en vang de "rook" 
op. Plaats de bekers dan over de kaarsen. 
 

Wat gebeurt er?  

In beide schotels vindt verbranding plaats. Dit is een chemische reactie waarbij brandstof met zuurstof reageert. 
Door een bekerglas over de vlam te plaatsen, kan er geen verse zuurstof de brandstof bereiken. Wanneer alle 
zuurstof is opgebruikt, kan de verbranding niet langer plaatsvinden en sterft de vlam. De schotel met de "normale 
benzine" eindigt met zwarte roet aan de binnenkant van de beker. 
De verbranding van ethanol en zuurstof is een volledige verbranding. Dit houdt in dat de brandstof aan zo veel 
mogelijk oxidant (in dit geval zuurstof) bindt. Dat betekent dat in alle of bijna alle gevallen alle 
brandstofmoleculen volledig in atomen opgesplitst worden, waarbij elk atoom aan zoveel mogelijk atomen van de 
oxidant (meestal zuurstof) voor dat soort atoom gebonden wordt. De volledige verbranding van ethanol ziet er als 
volgt uit (drie zuurstofmoleculen per ethanolmolecule): 
 C2H5OH + 3 O2-> 2 CO2 + 3 H2O  
Daarom is het enige resterende product van deze volledige verbranding kooldioxide (en water). Het kooldioxide is 
in de beker een gas, dat per definitie niet zichtbaar is. Je ziet hoogstens een klein beetje waterdamp verschijnen 
aan de binnenkant van het glas. 
De verbindingen van de benzine reageren volgens een onvolledige verbranding. Deze reactie treedt op als er niet 
genoeg oxidant is maar de verbrandingsreactie nog niet stopt (bijvoorbeeld als gevolg van extreme hitte). Tijdens 
een onvolledige verbranding binden de atomen van de brandstof aan minder atomen van de oxidant (meestal 
zuurstof) dan voor dat soort atoom mogelijk is. Bij een onvolledige verbranding komt minder warmte vrij dan bij 
volledige verbranding. Benzine bestaat uit diverse koolwaterstofverbindingen met vier tot tien koolstofatomen. 
Een reactie van een dergelijke onvolledige verbranding kan er als volgt uitzien: 
 CxHy + z O2 -> a CO2 + b CO + c C + d H2O + e H2 + f CH4 
Met uitzondering van kooldioxide en water herken je verschillende andere producten, zoals methaan (een sterker 
broeikasgas dan CO2), koolmonoxide (een giftig gas), koolstof (zichtbaar als roet) en waterdamp. 
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Benodigde materialen:  

 een schotel met ethanol 

 een schotel met aanstekervloeistof 

 een aansteker 

 twee glazen bekers 

Tips voor leerkrachten: 

 Schakel de verlichting uit nadat je de vloeistof hebt aangestoken. Ethanol brandt met een nauwelijks 
zichtbare vlam. Als het licht uit is, kan je die beter zien. Het verhoogt ook het verrassingseffect van de 
"zwarte glazen beker"! 

 Bespreek de voor- en nadelen van bio-ethanol met de studenten:  
o Voordelen van bio-ethanol 

 Geen uitstoot van roet of fijn stof (verontreiniging + lagere albedo) 
 Hernieuwbare energie: planten die worden geoogst voor de productie van ethanol, 

kunnen opnieuw worden geplant. 
 CO2-neutraal: de CO2 die wordt vrijgegeven wanneer het plantmateriaal fermenteert en 

de bio-ethanol brandt, wordt gecompenseerd door de CO2 die wordt geabsorbeerd door 
de planten die worden geplant voor toekomstige bio-ethanolproductie. 

o Nadelen van bio-ethanol 
 Gezien een aanzienlijk deel van de wereldbevolking hongerlijdt, is het moeilijk te 

verdedigen dat je velden die voor het kweken van voedsel zouden kunnen dienen, 
gebruikt voor energie. Voor biobrandstoffen van de tweede generatie (restjes uit 
voedselgewassen, energiegewassen die op onvruchtbare bodem groeien) en de derde 
generatie (algen), geldt dit argument niet. 

 Strikt genomen verbrandt ethanol niet volledig. Bijproducten worden gevormd, zoals 
koolmonoxide en aldehyden. In São Paolo, Brazilië, waar ze veel bio-ethanol gebruiken, 
zijn de hoeveelheid formaldehyde en acetaldehyde in de atmosfeer twee tot drie keer 
hoger. 

Bron: Technopolis 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Technopolis  
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Sorteren voor 
recyclage 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 1 

 
 

Type activiteit 

✓  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Chemie 

PLANNING VAN HET EXPERIMENT:  
 
Recupereer plastic en metalen objecten: blikjes frisdrank, voedselblikjes, shampooflessen, waterflessen, 
enz. Deze objecten zijn vervaardigd uit verschillende materialen in functie van hun gebruik, en worden 
gesorteerd en vervolgens verzameld om nieuwe objecten te maken. 
 
Kunststofverpakking heeft normaal gesproken een symbool dat het type aangeeft. 
 

 
 
PET (polyethyleentereftalaat) is ondoordringbaar voor kooldioxide: daarom wordt het gebruikt voor de 
vervaardiging van plastic frisdrankflessen. Plastic kan worden gerecycleerd om synthetische kleding mee 
te maken. 
 
De doppen van deze flessen zijn vervaardigd uit een andere kunststof, genaamd HDPE (High density 
polyethyleen). Dit wordt ook gebruikt voor motoroliecontainers, shampoo of melkflessen. Het is 
ondoorzichtig en beschermt de inhoud tegen licht. 
 
Afgezien van het symbool kan je het verschil tussen de kunststoffen ook zien door ze onder te dompelen 
in water. HDPE drijft terwijl PET zinkt. Zorg ervoor dat er geen luchtbellen bij het vullen van de flessen en 
containers zijn, en vul ze goed om hun drijfvermogen te controleren. 
 
Voor metalen blikken moet je een ander soort test gebruiken. Plaats een magneet dichtbij het blikje. Als 
die aan het blik plakt, dan is het van staal gemaakt. Indien niet, dan is het van aluminium. 
In sorteercentra worden deze blikken gescheiden met een elektromagneet. Het aluminium wordt 
gesmolten om nieuwe blikken, wielnaven en zelfs vliegtuigen mee te maken... maar dan heb je wel eerst 
15 miljoen blikjes nodig! 
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Benodigde materialen: 

- een aluminium blik en een stalen blik 

- HDPE- en PET-verpakkingen 

- een magneet 

- een grote container vol water 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
 
 
 
 

Bron: Exploradôme 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Antwoorden vinden 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
→  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
✓ medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
Sociologie 
Aardrijkskunde 
Taal 

Beschrijving:  
 
Activiteit vooraf: elke student krijgt een link naar de bron/titel van literatuur, die hij/zij moet lenen om te 
achterhalen waar hij uitleg voor sommige uitdrukkingen en fenomenen kan vinden. 
 
Deel 1: Activiteit "wie/wat is het?"  
 
De inhoud van deze activiteit is gelinkt aan de activiteit vooraf en helpt studenten vertrouwd te raken met 
sommige uitdrukkingen en documenten die verband houden met klimaatveranderingen in hun land. Leerkrachten 
en trainers kunnen foto's en titels van kranten en stukjes uit interviews op de radio of tv-programma's gebruiken. 
 
De studenten kunnen van foto naar titel lopen en hun antwoorden neerschrijven, het met de trainer delen of  
gewoon neerschrijven welke antwoorden ze niet kennen.  
 
Voorbeelden van vragen: 1) Probeer uit te leggen wat een klimaatsysteem is 
                                            2) Waarom is een nationale strategie nodig?  
                                            3) Wie is de man op foto één? 
 
Deel 2: Antwoorden vinden 
 
Elke groep van 4-5 leden krijgt een lijst van vragen (bijlage 1). De trainer/docent geeft alle nodige instructies voor 
de taak en geeft de studenten toegang tot de modules klimaatgeletterdheid en het web. 
Het doel van deze activiteit is dat studenten leren hoe ze moeten sorteren en hoe ze verschillende interpretaties 
van fenomenen in korte, duidelijk verstaanbare toelichtingen kunnen combineren. 
 
Deel 3: Presentatie en evaluatie 
 
Studenten presenteren hun bevindingen met tijdschema's, tekeningen, computeranimaties of voorbeelden uit de 
echte wereld.  
 
In de laatste 5-10 minuten deelt de trainer/docent een korte evaluatievragenlijst uit om feedback van de 
studenten te krijgen.   
 
Kernactiviteiten: 
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Het leren van nieuwe concepten, kennismaken met de belangrijkste processen en fenomenen rond 
klimaatverandering, meer informatie verkrijgen over nationale documenten die zijn verbonden met 
klimaatveranderingen, en ook met wetenschappers, politici en ngo's die op dit gebied werken. 
Het gebruiken van verschillende bronnen, informatie overbrengen naar grafische presentaties, het samenvatten 
van beschrijvingen. 
 
 
 
Bijlage 1:  Voorbeelden van vragen: 
 
        GROEP A: basisterminologie en presentatie van klimaatveranderingen als natuurverschijnsel 
 

1) Wat zijn de belangrijkste verschillen tussen klimaat en weer? 
2) Wat is: een klimaatsysteem, door de mens veroorzaakte klimaatverandering, woestijnvorming? 
3) Leg het broeikaseffect uit en toon het. 
4) Waarom is het "een kwestie van energie" zoals wordt gezegd in Module 1? 
5) Gebruik tijdschema's en schema's van gebeurtenissen en leg uit wanneer klimaatveranderingen 

natuurlijke verschijnselen zijn. 
 

         GROEP B: klimaatveranderingen als mondiaal-economisch probleem 
 

1) Wat is er veranderd met de industriële revolutie? 
2) Leg uit met voorbeelden en licht toe welke menselijke activiteiten het meest verantwoordelijk zijn voor de 

klimaatveranderingen. 
3) Leg uit en geef weer hoe de opwarming van de aarde begint en welke gevolgen we al in ons dagelijkse 

leven kunnen zien. 
 
GROEP C: Mediathema's rond klimaatverandering 
 
1) Op zoek naar nieuws en artikelen over klimaatveranderingen 
2) Overzicht van media die hebben geschreven over klimaatveranderingen 

 
 

Benodigde materialen: 
 
Kopieën van de literatuurlijst, verschillende kranten, radio, tv of computer voor het afspelen van fragmenten uit 
interviews op de radio of nieuwsprogramma's op tv, lijst met vragen, korte evaluatievragenlijst 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Activiteit vooraf: links en titels kunnen uit verschillende bronnen komen (cd's, video's, websites, boeken, 
wetenschappelijke magazines, kranten) en moeten verband houden met het thema uit Module 1. De links en titels 
van de bronnen moeten worden geverifieerd, beschikbaar zijn op het web en de interesse van de student kunnen 
opwekken. 
 
Deel 2 vereist het gebruik van open vragen om studenten te motiveren en om een gedetailleerder overzicht te 
krijgen van hoe goed zij op de hoogte zijn en hoeveel belang zij tonen voor de thema's. Als er weinig interesse is, is 
het aangeraden dat de trainer/docent de thema's meer linkt met situaties of dingen die de studenten wel 
interesseren. De trainer/docent speelt in dit deel vooral de rol van mentor die de studenten begeleidt en verdere 
uitleg geeft. 
 
Voor deel 3: De trainer/docent kan reeds ontworpen posters met tijd- en gebeurtenissenschema's tonen. Hierin 
moeten de studenten dan gewoon hun tekst, grafieken en afbeeldingen invoegen. Leerlingen kunnen ook Prezi of 
Glogster (e-posters en schema) gebruiken. 
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Het evaluatieformulier is feedback voor de trainer/docent: wat hebben de studenten geleerd, hoeveel interesse is 
er om meer te weten (beoordelingsschaal), wat vonden ze het meest en het minst interessant, welke 
vaardigheden en info kunnen ze in hun dagelijkse leven gebruiken? 
 

Bron: website klimaatgeletterdheid  
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): INTEGRA 
 

 

 

 

 

Wat brengt de 
klimaatverandering? 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 

✓ casestudy 
⃝  rollenspel 
⃝  project 
⃝  discussie 
⃝  overige:  activiteiten 
 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociologie 
Aardrijkskunde 
Taal 

Stap 1: Discussie    
De docent/trainer maakt gebruik van een PowerPointpresentatie en verklaart de achtergrond en de gevolgen die 
over een paar jaar worden verwacht. Tijdens de presentatie kunnen studenten commentaar geven over de 
voorgestelde feiten en voorspellingen voor de toekomst. De uitleg van de docent en de vragen moeten de 
studenten ertoe aanzetten vanuit verschillende perspectieven te denken, de gevolgen te voorspellen en 
conclusies door deductie te vormen. 
 
Stap 2: Casestudies  
Elke student kiest een van de gepresenteerde cases. Daarna kiezen ze de overeenkomstige onderzoekssheet met 
vragen en een inleiding op onderzoekswerk. Ze moeten internettoegang hebben om verschillende bronnen te 
kunnen raadplegen, zoals Google Maps, websites van lokale instellingen en ngo's. Ze moeten ook toegang hebben 
tot literatuur, zodat ze weten waar ze info kunnen vinden om hun conclusies te vormen. Ze hebben 20-25 minuten 
tijd voor deze taken. 
 
 Voorbeeld van onderzoeksvragen: 

a. Welke landen zijn het kwetsbaarst? 
b. Wat hebben kwetsbare landen al gedaan om de gevolgen te verzachten? 
c. Met welke problemen zullen deze landen in de nabije toekomst te maken krijgen? 
d. Wat kunnen we allemaal doen om bij te dragen aan de oplossing van het probleem? 
e. Wat voor soort problemen kan Europa verwachten als de problemen niet worden opgelost? 
f. Welke oplossing stel jij voor de komende twee jaar voor? 

 
Stap 3:  Korte presentatie  
Studenten presenteren alleen of in groepjes.  Hun presentaties (een of twee minuten) moeten de belangrijkste 
bevindingen en een oplossing bevatten. 
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Stap 4:  Klastentoonstelling 
Na de presentaties bewerken de leerkracht en de studenten het onderzoeksmateriaal (schetsen, notities, 
resultaten, foto's, tekeningen, samenvattingen) voor een tentoonstelling.  
 

Benodigde materialen:  
Computer of mobiele telefoons, wifi, gedrukte literatuur, onderzoeksblad, gekleurd en wit papier en pennen, 
markers, posters, kranten 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Bereid je voor op de discussie in stap 1 door de achtergrond en de mogelijke gevolgen te bestuderen, met open 
vragen zoals: "Als dit waar is, wat voor soort problemen kunnen we dan over 5/15 jaar verwachten?" Welk 
overstromingshek zou niet geschikt zijn voor dit gebied?  Plaats jezelf in de rol van burgemeester. Je hebt een 
bevolking van 750.000, een maritiem centrum, en een budget van 12 miljoen euro. Wat voor soort oplossing zou 
financieel en ecologisch aanvaardbaar zijn?" Op die manier verkrijg je meer medewerking van de studenten en 
heb je een goed overzicht van hun interesse, hun strategisch denken en hun ideologische oriëntatie. 
 
Je kan uniforme onderzoeksbladen of verschillende versies gebruiken, als je het onderzoekswerk ook aan 
bepaalde leerdoelen wil koppelen. De introductie op het onderzoeksblad moet kort en duidelijk zijn. Het moet alle 
nodige info bevatten die de studenten nodig hebben om succesvol onderzoekswerk te verrichten.  
 
Onderzoeksvragen moeten de link leggen met het probleem in jouw land en met de korte- en 
langetermijngevolgen voor alle burgers van Europa. Zij moeten de studenten ook aanmoedigen om te 
onderzoeken wat er al is gedaan en welke oplossingen nog steeds nodig zijn. 
 
De klastentoonstelling is de presentatie van het onderzoekswerk van alle studenten. Je kan het gebruiken om de 
resultaten te evalueren of andere klassen kunnen het ook gebruiken. 
 

Bron: Deze activiteit werd ontwikkeld met een onderzoeker van het Integra-instituut. 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
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Waargenomen 
effecten van de 
klimaatverandering 

 
Module: 1 (Inleiding tot 
klimaatsverandering) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 

⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓   grote groep 

 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 

periode 
 

Vakken: 
Aardrijkskunde 
Geschiedenis 
Taal 
Milieuwetenschappen 

 
Het bestaan van de klimaatverandering wordt ontkend door sommige deskundigen. Zij zeggen dat dit het gevolg is 
van de periodiciteit van het klimaat. De documentatie en de demonstratie van de toenemende frequentie van 
ongewone weersomstandigheden kan als bewijs dienen en wijzen op het gevaar van klimaatverandering.  
 
Studenten maken een verzameling van gebeurtenissen, verschijnselen, effecten en ongewone 
weersomstandigheden die werden veroorzaakt door klimaatverandering. 
 
De trainer/docent maakt teams van 3-5 deelnemers en helpt bij het toewijzen van de taken aan de teams volgens 
de verwachte resultaten en de vragen van de teams. Tot slot evalueren zij de resultaten en de realisatie van het 
project met de teams, de deelnemers. 
 
Taken voor de deelnemende teams: 

1. Bepaling van de reikwijdte van het onderzoek: 

 geografisch gebied  

 ongewone klimatologische effecten 

 tijdsinterval 

 media  
2. De verdeling van de taken onder de teams, personen. 
3. De onderzoeksactiviteit met foto's, video's documenteren. 
4. Onderzoeksfase: verzamelen van data, intensiteit en duur van waargenomen gebeurtenissen. 
5. Interview met oudere burgers. 
6. Foto's maken van zichtbare effecten, gevolgen van ongewone klimatologische gebeurtenissen. 
7. Compilatie van verzamelde gegevens in tabelvorm (temperatuur, regenval, extreme koud weer). 
8. Voorbereiding van diagrammen. 
9. Presentatie van de resultaten in de klas, in de media van de school. 
10. Promoten van de resultaten van het onderzoek bij de lokale gemeenschap en media met een geïllustreerd 

artikel. 
 
Verwachte resultaten: 
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1. Deelnemers krijgen zekerheid, kennis, overzicht over de effecten van klimaatverandering op hun eigen 
ervaringen. 

2. Deelnemers worden bereid om op te treden, om actie te ondernemen zodat de klimaatverandering 
beperkt kan worden. 

3. Enquête over ongewone klimatologische gebeurtenissen. 
4. Demonstratie, presentatie van de projectresultaten. 

 
 

Benodigde materialen: 

 pc, 

 camera, mobiele telefoon 

 toegang tot archieven 
 

Tips voor leerkrachten: 

 De gegevens van het archief van de nationale meteorologische dienst kunnen een rijke bron van 
informatie zijn. 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
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Schatting van de 
ecologische 
voetafdruk 

 
Module:  2 (Ecologische voetafdruk) 
 

 
Eenheid:  3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 

⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓   grote groep 

 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 

⃝  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Ecologie 
Informatica 
Taal 
 
 

 
Teamdeelnemers schatten hun eigen ecologische voetafdruk met respectievelijk eenvoudige en geavanceerde 
voetafdrukrekenmachines. Vergelijk de resultaten van de teamleden. 
 
Opzet, taken, oplossing: 
 
Trainer: 

1. Een discussie over de ecologische voetafdruk voeren. 
2. Teams van 5-10 deelnemers vormen. 
3. Helpen bij het toewijzen van de taken aan de teams, volgens de verwachte resultaten en de wensen van 

het team. 
4. De presentatie en bespreking van de resultaten modereren. 

 
Deelnemende teams: 

1. Toewijzen van taken aan teamleden in functie van de vragen. 
2. Een eenvoudige en een geavanceerde voetafdrukcalculator downloaden. 
3. Het uitvoeren van berekeningen met eigen echte gegevens op beide rekenmachines, en de resultaten 

vergelijken. 
4. Door het wijzigen van de antwoorden of door de maatregelen die de calculators voorstellen om je 

voetafdruk te verminderen, inschatten welke elementen van je levensstijl/gedrag moeten worden 
veranderd. 

5. De activiteiten selecteren die je wil veranderen om zo bij te dragen tot duurzaamheid. 
6. De resultaten van de teamleden vergelijken.  
7. De resultaten en geplande aanpassingen bespreken en alle voorstellen van je medestudenten verzamelen. 
8. Een presentatie geven.  
9. Promoten van de test en van de resultaten bij de lokale gemeenschap en media.  

 
Verwachte resultaten: 
 

1. Deelnemers zijn vertrouwd met het fenomeen 'ecologische voetafdruk'. 
2. De deelnemers zullen inzien wat het belang en het effect zijn van bepaalde gewoontes en keuzes op het 

vlak van consumptie en vervoer op de waarde van hun ecologische voetafdruk. 
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3. Ze kunnen activiteiten kiezen om lagere waarden te verkrijgen, zodat ze duurzamer kunnen gaan leven. 
4. Verandering van levensstijl, consumentengedrag onder jonge mensen. 

 

Benodigde materialen: 

 Pc 

 Voetafdrukcalculator met handmatige berekeningen, bv.: 
www3.EPA.gov/airnow/workshop_teachers/calculating_carbon_footprint.PDF 

 Online voetafdrukcalculator, bv.: 
www.greencred.me/footprintcalculator/ 
http://footprint.wwf.org.uk/ 
http://ecologicalfootprint.com/ (eenvoudig) 

 

Tips voor leerkrachten: 

 Helpen bij het vormen van de teams 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.greencred.me/footprintcalculator/
http://footprint.wwf.org.uk/
http://ecologicalfootprint.com/
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Fietsen in het dorp 

 
Module: 3 (Vervoer) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Aardrijkskunde 
Taal 
Milieuwetenschappen 
Sociale wetenschappen 

Door gemotoriseerd vervoer te vervangen door de fiets bescherm je het milieu en beperk je de klimaatverandering 
doordat er minder smog is en minder broeikasgassen vrijkomen. 
 
Opzet, taken, oplossing: 
 
Trainer: 
 

1. Bespreek met de studenten wat het voordeel is van de fiets als persoonlijk vervoermiddel, voor jezelf, de 
gemeenschap en het wereldwijde milieu. 

2. Licht het project toe (doel, taken, verloop, verwachte resultaten). 
3. Vorm 4-5 teams van 3-5 deelnemers. 
4. Help bij het toewijzen van de taken aan de teams, volgens de verwachte resultaten en de wensen van het 

team. 
5. Modereer de presentatie en bespreking van de resultaten. 
6. Modereer het formuleren van het voorstel aan de burgemeester en de gemeenteraad tijdens het 

gezamenlijke werk van alle teams. 
 
 
Deelnemende teams: 
 

De onderzoeksactiviteit met foto's, video's documenteren. 
 

A) Kaart van fietsroute: 
 

1. Fiets langs de fietsroute in het dorp/stad. 
2. Teken de route op de plattegrond van de stad, markeer waar de kwaliteit goed en slecht is en duid de 

gevaarlijke punten aan. 
3. Maak een e-kaart met behulp van je getekende routekaart. 

 
B) Fietsenstallingen: 

 
1. Maak een systematische wandel- of fietstocht in je dorp of stad langs openbare gebouwen zoals het trein- 

en busstation, scholen, medische centra, ziekenhuizen, de politie, het postkantoor, winkels, 
shoppingcentra, banken, restaurants, het gemeentehuis enz. 

2. Duid op een kaart aan waar je fietsen kan stallen en noteer ook de opslagcapaciteit. 
3. Maak een tabel met het adres, de capaciteit en de ingeschatte vereiste capaciteit van de fietsenstallingen. 
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4. Maak foto's.  
 

C) Lijst van openbare instellingen die wel en niet per fiets kunnen worden bereikt: 
 

1. Let ook op de instellingen van openbaar belang tijdens je tocht.  
2. Maak een tabel: een lijst van de instellingen met hun bereikbaarheid langs de fietsroute, de veiligheid op 

straat. 
 

D) Benodigde fietsroute: 
 

1. Teken een bestaande of mogelijke fietsroute op de kaart vanaf het stadscentrum, de trein- en busstations 
naar de instellingen op je lijst. 

 
E) Formuleer een voorstel voor de ontwikkeling van de fietsmogelijkheden aan je burgemeester en 

gemeenteraad: 
 

1. Bereid een gecompileerde e-kaart voor op basis van je resultaten (taken A, B, C, D, E). 
2. Bereid een tabel over de instellingen van openbaar belang voor met je opmerkingen (taken B, C). 
3. Presenteer de resultaten van je project voor de klas en de andere deelnemers. 
4. Elk team schrijft zijn voorstellen voor de ontwikkeling van de fietsmogelijkheden op een flipchart of een 

blad. 
5. De teamleden, klasgenoten, deelnemers selecteren gezamenlijk de beste en weloverwogen voorstellen. 
6. Stel een brief op met een korte toelichting van het project, de resultaten en je voorstellen, gericht aan de 

burgemeester en gemeenteraad. 
 
Verwachte resultaten: 
 

1. De deelnemers begrijpen het belang van de klimaatverandering.  Ze zijn bereid op te treden tegen de 
klimaatverandering. 

2. Deelnemers krijgen informatie over fietsmogelijkheden en ze worden aangemoedigd om te fietsen voor 
hun persoonlijke verplaatsingen.  

3. Een kaart van de fietsroute in de woonwijk. 
4. Vinkjes van fietsenstallingen op de lokale kaart. 
5. Een enquête over de capaciteiten van fietsstallingen en een lijst van veronderstelde verdere behoeften. 
6. Een lijst van openbare instellingen die wel of niet per fiets kunnen worden bereikt. 
7. Een weloverwogen voorstel over de ontwikkeling van de fietsmogelijkheden aan burgemeester en 

gemeenteraad.  
 

Benodigde materialen:  
1. fiets 
2. pc,  
3. gedrukte en online kaart,  
4. camera of mobiele telefoon. 

 

Tips voor leerkrachten: 

 Leid en beheer de presentatie en het schrijven van de brief. 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
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Motiveren van de ouders 
voor een duurzaam huis 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
→  project 
⃝  discussie 
⃝  overige:  
 

De grootte van de groep en de duur 
→  individueel 
✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
→ lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Psychologie 
Taal 
Wiskunde 

Stap 1:  Een vragenlijst opstellen 
       Stellingen voor de vragenlijst: 

1. Categorieën voor de types van gebouwen: passiefhuis, traditioneel huis, flatgebouw, andere 
2. Wijk: stad, voorstad, landelijk 
3. Bouwjaar van het gebouw 
4. Uitrustingen van het gebouw: energie, water, zonne-elementen, verwarmingssysteem 
5. Het gemiddelde bedrag van de maandelijkse factuur voor energie, water en verwarming 
6. Kritische gebieden (open vragen) 
7. Obstakels, die de ouders demotiveren om actief/actiever om te gaan met het probleem?  

(bijvoorbeeld: financiën, gedeelde eigendom, gehuurd appartement, oud gebouw, andere) 
 
De trainer/docent moet met de studenten bespreken welke vragen relevant zijn voor het onderzoek en welke 
moeten worden gewijzigd of toegevoegd. De vragenlijst mag niet te veel vragen bevatten, zeker niet meer dan 
tien. De definitieve versie wordt afgedrukt of via e-mail verzonden naar de leerlingen. Ze hebben twee dagen tijd 
om de antwoorden bij hun ouders te verzamelen. 
 
Stap 2:  Thuisonderzoek 
Leerlingen stellen de vragenlijst aan hun ouders voor en leggen uit waarom ze deelnemen aan dit onderzoek. 
Als de ouders het antwoord op sommige vragen rond het bouwjaar of de renovatiewerken niet kennen, kan de 
leerkracht de leerlingen helpen bij het zoeken van deze info op websites van de huisvestingsadministratie.   
 
De leerlingen brengen de vragenlijsten terug of sturen ze naar de docent/trainer om de gegevens te verwerken en 
in een van de volgende lesuren voor te stellen.   
Een andere optie is dat studenten deze gegevens zelf verwerken tijdens een lesuur informatica. 
 
Stap 3:  Gegevensverwerking en -rapportage 
De leraar en de leerlingen maken de analyse en presentatie van de resultaten.  
Op basis van de resultaten bereidt iedere student/leerling ten minste drie tips of suggesties voor die nuttig zijn om 
ouders aan te zetten om te kiezen voor meer duurzame oplossingen. 
 
Kernactiviteiten: 

 nieuwe termen begrijpen en leren 

 informatie vergaren over de verschillende onderzoeksmethoden en elementen in kwalitatief onderzoek, 

 identificeren van de sterke en zwakke punten van verschillende onderzoeksbenaderingen 

 informatie verkrijgen over hoe energie-efficiënt hun huizen zijn en welke de kritische punten zijn  
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 het formuleren van voorstellen voor een goedkopere oplossing waarop alle familieleden een impact 
kunnen hebben 

 

Benodigde materialen: projector, computer (presentatie van PowerPoint, Excel-documenten of andere 
programma's voor het verwerken en presenteren van de resultaten), printer, wifitoegang, notitieblokken, pennen 

Tips voor leerkrachten: 
In stap 1 moet de docent/trainer met de studenten/leerlingen de vragen bekijken en bespreken welke relevant 
zijn voor het onderzoek opdat de studenten het doel van elke vraag en het belang van een goede vraagstelling 
begrijpen. 
Stap 2: Als de ouders afwezig zijn, als ze weinig over de woning weten of als ze niet willen meewerken, kunnen de 
leerlingen hun eigen onderzoek voeren. 
Stap 3: De docent/trainer kan ook tonen hoe gegevens worden geanalyseerd omdat een van de doelen is om 
studenten te leren analyseren en hoe ze kwalitatief onderzoek kunnen doen. 
Stap 4: Studenten/leerlingen kunnen ook demonstratievideo's maken over eenvoudige herstelideeën of over 
financiële subsidies. Ze kunnen hun ouders ook informeren over het platform voor klimaatgeletterdheid. Het doel 
van deze taak is dat ze actiever bij dit probleem betrokken zijn dan familieleden en burgers. 
 

Bron: INTEGRA Institut 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
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Energieverbruik 

 
Module: 4 (Wonen) 
 

 
Eenheid: 1 

 
Slidenr.:  7 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vak: 
Wiskunde 
Taal 
Milieuwetenschappen  
 

 
Studenten/deelnemers maken een enquête over huishoudelijk energieverbruik 
 
Opzet, taken: 
 
Trainer: 

1. Licht het project toe (doel, taken, verloop, verwachte resultaten). 
2. Helpt bij het vormen van de teams met 3-5 deelnemers. 
3. Wijst taken aan de teams toe, volgens de verwachte resultaten en de wensen van het team. 
4. Leidt en beheert de presentatie. 

 
Deelnemende teams: 
 

1. Verzamelen de maandelijkse rekeningen van geselecteerde soorten verbruik in huis: elektriciteit, gas, 
verwarming, water. 

2. Stellen een tabel over elk verbruikstype op: energieverbruik vs. de maanden. 
3. Bereiden grafieken over de verschillende soorten verbruik vs. de maanden op. 
4. Maken een diagram met alle soorten verbruik vs. maanden. 
5.  Vergelijken de resultaten met teamleden die in een huis of appartement wonen. 
6. Maken een presentatie en bespreken de volgende vragen: 

 Zijn de verschillende soorten verbruik gelijkaardig of niet? 

 In welke maanden wordt het meest verbruikt, en wat dan precies? 

 Geven een interpretatie voor de resultaten van de verschillende diagrammen. 

 Lichten toe waarom er een verschil zou zijn tussen het verbruik van een gezinswoning en een 
flatgebouw. 

 
Verwachte resultaten:  
 

1. Deelnemers begrijpen waarop ze energie kunnen besparen en hoe ze de uitstoot van broeikasgassen 
kunnen verminderen 

2.  Een overzicht van het maandelijkse energieverbruik van een gezin over de periode van een jaar of over 
enkele jaren. 

3. Interpretatie van de minimum- en maximumwaarden van het verbruik. 
4. Vergelijking van de behoeften van de verschillende gezinnen.  
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Benodigde materialen: 

 pc, 

 rekeningen van de energieleveranciers 
 

Tips voor leerkrachten: 

 Leid en beheer de presentatie. 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
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Schoolkrant en -radio  

 
Module: 2 (Energieverbruik thuis) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Taal 
Art  

Beschrijving:  
 
Om leerlingen te motiveren, presenteert de docent/trainer de leeractiviteiten en de doelstellingen die studenten 
in elke activiteit moeten volgen. Na deze presentatie volgen enkele algemene instructies over het werkproces 
voor specifieke activiteiten, die de studenten kunnen kiezen: 
 

a) kruiswoordraadsel met woorden van Eenheid 1-3; 
b) korte strip die de belangrijkste boodschap van Module 5 samenvat 
c) karikatuur over de belangrijkste fouten in het beheer van energie in het huishouden 
d) artikel over hoe je meer energie kan besparen op school 
e) korte radioclips over interessante en weinig gekende feiten  
f) een radio- of kranteninterview met een deskundige of met andere studenten die actief op dit gebied zijn; 
g) een muziek- of kunstenwedstrijd gericht op het energieverbruik thuis 

 
Studenten die aan het kruiswoordraadsel werken, moeten verschillende soorten woordenboeken en handboeken 
voor kruiswoordraadsels gebruiken. Dit zal hen helpen om matches te vinden tussen de horizontale en verticale 
lijnen. 
Studenten die aan de strip of karikatuur werken, kunnen gebruikmaken van handboeken over strips en 
karikaturen. 
Studenten die artikelen en interviews schrijven, kunnen gebruikmaken van tekstboeken met voorbeelden van de 
vereiste vormelijke structuur.  
 
De trainer/docent beoordeelt het werk en geeft feedback. Als het papierwerk/artikel/schets voldoet aan de 
verwachting, wordt het toegevoegd aan de map die zal worden voorgelegd aan de mentor die de schoolkrant 
publiceert en – indien van toepassing - de schoolradio leidt. 
 
 

Benodigde materialen: woordenboeken, handboeken, draadloos internet, computer of apps, pennen, 
notitieblokken  

Tips voor leerkrachten: 
Het hoofddoel van deze activiteiten is de leerlingen te motiveren om te leren over nieuwe thema's op creatieve 
en interactieve manieren.  
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Bron:  Onderzoeksteam van Integra Institut 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
 

 

 

 

'Zero waste'- school  

 
Module: 6 (Voedsel en afval) 
 

 
Eenheid: 3 

 
Slidenr.: 27-49 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige:   

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 

✓ medium (15-45 minuten) 
✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociologie 
Biologie 
Technologie 
 

Beschrijving:  
 
Stap 1: Gemeenschappelijke schoolmaaltijden 
Studenten en docenten/trainers eten samen en delen hun maaltijden. Het doel van deze activiteit is de leerlingen 
te motiveren om het aantal restjes tot een minimum te herleiden. De gemeenschappelijke maaltijden zijn ook een 
aangenaam moment om samen door te brengen. 
 
Stap 2: Sorteren van restjes 
Na de maaltijd sorteren de trainer/docent en de studenten de restjes in vier containers. Boven elke container hangt 
een poster met de beschrijving van wat erin moet en waarvoor het verder zal gebruikt worden: 
 

1. Intact voedsel dat een langere houdbaarheid heeft. Bedoeld voor opvangplaatsen en 
voedselbanken. 

2. Restjes die nog eetbaar zijn. Die kunnen als ingrediënt in andere gerechten gebruikt worden.   
3. Biologisch afval om te composteren. 
4. Voedselrestjes die je niet kan opwarmen maar die nog eetbaar zijn, zijn bestemd voor 

boerderijdieren. Uiteraard is deze optie enkel mogelijk in landelijke gebieden. 
 
Stap 3:  Uitdagingen voor hergebruik 
De studenten worden uitgedaagd om mogelijke manieren van hergebruik te vinden voor het afval waar ze zelf voor 
gezorgd hebben. Een voorbeeld: 

 Kladpapier: geometrische vormen of papieren decoratiemateriaal maken 

 Plastic verpakkingen: vazen, gieters, blikjes voor de opslag van verschillende materialen 

 Afvalwater: planten water geven 
 

Benodigde materialen: 4 containers, 4 posters met een beschrijving van wat erin moet en waarvoor het verder 
gebruikt zal worden, planten, fruitbomen, struiken, bloemen, groenten- en kruidenzaadjes, computers,  
 

Tips voor leerkrachten: 
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De trainer/docent kan elke activiteit in zijn lesuur gebruiken. Als de school heeft besloten om deel te nemen aan 
een project, dan zouden de activiteiten in alle klassen moeten doorgaan en door de meerderheid van de 
leerkrachten moeten gesteund worden om de hoofddoelstelling te bereiken.  
Gemeenschappelijke maaltijden kunnen ook worden gebruikt om meer informele gesprekken tussen studenten en 
de trainers/docenten te voeren zodat ze standpunten en ideeën kunnen uitwisselen. De leerkrachten die 
deelnemen aan de gemeenschappelijke maaltijden moeten bij verschillende groepen eten. 
Het sorteren van restjes is een zeer eenvoudige maar zeer efficiënte activiteit, die veel invloed heeft op de 
overtuigingen en gewoonten van de studenten. De school moet slechts 4 containers met 4 posters voorzien in de 
refter. Op de posters staat uitgelegd wat er in welke container moet en waarom. De trainers/docenten leggen het 
belang en de rol van de containers uit en geven het goede voorbeeld na de gemeenschappelijke maaltijden. 
 
Activiteiten van deel 3 en deel 4 kunnen in reguliere lessen worden gebruikt om de routine te breken, als een 
andere manier van huiswerk of als een nieuwe methode om de studenten te motiveren. 
 
 
 

Bron: Onderzoeksteam van Integra Institut 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
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De reis van groenten 
en fruit 

 
Module:  6 (Voedsel en afval) 
 

 
Eenheid: 1 

 
Slidenr.: 5 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
Biologie 
Aardrijkskunde 
Wiskunde 
 

Beschrijving:  
Deze activiteit wil de studenten ervan bewustmaken dat het fruit en de groenten die we dagelijks eten soms 
enorme afstanden aflegt vooraleer het op ons bord belandt en dat dit dus ook tot vervuiling leidt. 
 
Om de activiteit voor te bereiden, ga je naar een supermarkt en noteer je een tiental soorten groenten en fruit die 
dikwijls worden gegeten en hun herkomst. 
Bij het begin van de activiteit gaat elke deelnemer 'winkelen'. Hij kiest 2 groenten en 2 stukken fruit uit de vooraf 
opgestelde lijst. De oorsprong van deze producten zal worden onthuld nadat iedereen zijn keuze heeft gemaakt.  
Iedereen kan kiezen wat hij wil. 
Daarna wordt de CO2-kost van de winkelmandjes berekend. 
Deze waarde is een geschatte waarde maar vertegenwoordigt wel een realistisch gemiddelde. Om het onderwerp 
eenvoudig te houden, wordt hier enkel gewerkt met de CO2-uitstoot. 

Transportmethode 
Vervoerde 

hoeveelheid (t) 
CO2-uitstoot 

(gr/km) 
CO2-uitstoot 

per 1t (gr/km) 
Gebruik 

Kleine truck 
3 300 100 

Vervoer over de weg (< 100 km 
afstand) 

Zware 
vrachtwagen 

20 600 30 
Vervoer over de weg (> 100 km 
afstand) 

Boot (vrachtschip) 20000 188000 9,4 Zee- en oceaanovertochten 

 
Bepaal met behulp van een atlas of een Google Earth-achtige webapplicatie de afstand tussen de plaats van 
productie en de consument. Check dan de soorten vervoer die in elke stap van de reis zullen gebruikt worden 
door te kijken naar de aanwijzingen in de tabel.  
Bereken dan de CO2-kost per ton van de gekozen koopwaar. Idealiter vergelijk je de CO2-kost voor de lokale en 
buitenlandse productie van eenzelfde soort voedsel. 
 
Voorbeeld: sperziebonen 
Geproduceerd in Frankrijk  
Afstand: 200 km van Parijs over de weg 
Totale CO2 (per 1 ton) 200 x 30 = 6000 gr = 
Geproduceerd in Kenia 
Afstand: 600 km over de weg om de zee te bereiken + 8600 km per boot + 600 km over de weg 
Totale CO2 (per 1 ton) = 600 x 30 + 8600 x 9.4 + 600 x 30 = 116000 gr 
Het doel is niet om schuldgevoel op te wekken of om te zeggen dat voedsel dat van ver komt een slechte kwaliteit 
heeft. Het doel is om de studenten te doen inzien dat het kiezen voor eten enkel en alleen in functie van wat je 
lekker vindt, zonder na te denken over de beschikbaarheid, kan leiden tot vervuilende consumptie. 
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Benodigde materialen: 
 
 

Tips voor leerkrachten: 
- De seizoensgebondenheid van fruit en groenten uitleggen 
- De studenten bewustmaken van het concept 'lokaal eten' 
- Onderzoeken hoe de geografie van de productielanden eruit ziet 
- Het netwerk van zeevervoer ontdekken 

 

Bron: Exploradôme 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Exploradôme 
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Een bezoek aan de 
lokale supermarkt 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 1-3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): Taal 

Beschrijving:  
 
Deze oefening nodigt de trainer uit om van het onderwerp 'Shopping' gebruik te maken om een taalactiviteit met 
de studenten te doen. 
 
De trainer verdeelt de leerlingen in groepjes van 3 of 4 (afhankelijk van de grootte van de groep). Elk team ontvangt 
een set van kaarten (10 kaarten per groep) en 1 kaart. Elk kaart draagt de naam van een ander producttype 
(bijvoorbeeld bananen, rijst, sinaasappelsap, etc.), in de taal die wordt gedoceerd. 
 
De studenten bezoeken dan een lokale supermarkt. Ze krijgen een tijdsspanne (bijvoorbeeld 10 minuten) en het 
aftellen begint. De studenten gaan in groepjes door de supermarkt op zoek naar de producten op hun kaarten. Ze 
lezen de labels om te achterhalen vanwaar de producten afkomstig zijn. Daarna markeren ze de plaats van herkomst 
van de producten op hun kaart. Het team dat als eerste alle producten vindt en op de kaart aanduidt, wint. 
 
Daarna gaan de studenten naar de klas terug. Elk groepje toont zijn kaart en bespreekt zijn bevindingen in de taal 
die wordt gedoceerd.  
 

Benodigde materialen: 

 Kaarten (vooraf opgesteld door de trainer, en op elk kaartje staat de naam van een ander producttype). 
10 kaarten per groep. 

 Kaarten (1 per groep) 

 Pennen 

 Vervoer van de klas naar de supermarkt en terug 
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Het is belangrijk dat trainers de producten om op de kaarten te zetten zorgvuldig kiezen. Die moeten een combinatie 
van producten vormen: producten van lokale herkomst, producten die enkel ingevoerd kunnen worden en 
producten die zowel lokaal of geïmporteerd kunnen zijn. De herhaling van sommige kaarten tussen de groepen kan 
aantonen dat dezelfde producten lokaal geproduceerd of ingevoerd kunnen zijn. Zo kan een discussie ontstaan. Het 
kan handig zijn om vooraf de supermarkt te bezoeken om te checken waar de producten liggen of staan. Het kan 
ook zinvol zijn om de lokale supermarkt vooraf te informeren over het geplande bezoek. 

Bron: / 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): CARDET 
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Shoppinggewoonten 

 
Module:  7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 2  

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 

✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 

✓  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Milieuwetenschappen 
 

Studenten of deelnemers doen een onderzoek naar de shoppinggewoonten van families en evalueren de resultaten. 
 
Opzet, taken: 
 
Trainer: 

1. Legt het belang van weloverwogen, voorzichtig winkelen uit. 
2. Vormt teams van 3-5 deelnemers. 
3. Helpt bij het toewijzen van de taken aan de teams, volgens de verwachte resultaten en de wensen van het 

team. 
4. Helpt bij het verzamelen van te onderzoeken shoppinggewoonten. 
5. Modereert de presentatie en bespreking van de resultaten. 

 
Deelnemende teams: 

1. Taken en rollen onder teamleden verdelen. 
2. Te onderzoeken shoppinggewoonten verzamelen. 
3. Een gedrukte of online vragenlijst over de gewoonten voorbereiden. 
4. Verrichten van het onderzoek door interviews of via e-mail. 
5. De onderzoeksactiviteit met foto's, video's documenteren. 
6. De resultaten evalueren. Tabel en diagram voorbereiden. 
7. De beste en minst gepaste shoppinggewoonten bespreken op basis van de resultaten. 
8. Het voordeel van goede shoppinggewoonten tonen en duiden welke gewoonten moeten veranderen in 

een duurzame samenleving. 
9. Promoot de projectresultaten bij de lokale gemeenschap en media.  

 
Verwachte resultaten: 

1. Ideeën, bewustzijn om betere shoppinggewoonten aan te nemen. 
2.  De deelnemers krijgen een overzicht van hun eigen shoppinggewoonten, zowel positief als negatief. 
3. Interne beperkingen voor verandering van het paradigma onderkennen. 

 

Benodigde materialen: 

 pc, 

 camera, mobiele telefoon, 

Tips voor leerkrachten: 

 Het project kan gelijktijdig door meerdere teams worden uitgevoerd 
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 Modereer de presentatie en bespreking van de teams die hebben deelgenomen 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 
 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 

 

 

 
Meer winkelen 

 
Module: 7 (Shopping) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Economie 
Psychologie 

Beschrijving:  
 
Schrijf al je aankopen van vorige maand op of check het in je online banking of op de uitgavenstaat van je 
kredietkaart. Welke aankopen zijn noodzakelijk om te overleven?  
 
Welke items heb je gekocht om je goed te voelen? Zijn er grote verschillen tussen jouw eerste en tweede lijst en 
die van de anderen? Welk item op je lijst heeft de grootste klimaatimpact? Houd jij bij het shoppen rekening met 
het klimaat? 
 
Staat er iets op de lijst dat je had kunnen vermijden? Waaraan zou je je geld nog kunnen besteden (fairtrade 
winkelen, liefdadigheid, ethisch consumentisme enz.)? Is er geen betere manier om je geld te besteden en je nog 
altijd goed te voelen? 
 
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden, lijst met de aankopen van de voorbije maand.   
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Vergelijk een gewone maand met de maand vóór Kerstmis of een andere belangrijke gebeurtenis en bespreek de 
verschillen. Besteden we meer geld aan "goede" dingen voor de vakantie begint? 
 
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Schone lucht 

 
Module: 8 (Klimaatgeletterdheid 
promoten) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: Onderzoek 
 

De grootte van de groep en de duur 

✓  individueel 
⃝   kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken):  
Aardrijkskunde 
Sociale wetenschappen 
 

Beschrijving:  
 
De studenten moeten in hun nationale inventarissen drie van de belangrijkste sectoren identificeren die in hun land 
veel verontreinigende stoffen uitstoten, en meer specifiek broeikasgassen (CH4 en N2O, NH3 en andere stoffen als 
dit relevant is).  
 
Deze uitstoot moet gelinkt worden aan de sociaaleconomische activiteiten van de regio. De studenten wordt 
verzocht per sector drie kostenefficiënte voorstellen te identificeren of te doen die de uitstoot kunnen verminderen. 
 
Daarnaast moeten studenten identificeren welke gegevens beschikbaar zijn en welke gegevens de nationale 
overheden moeten rapporteren aan de Europese Unie en volgens welke wetgeving dit verplicht is.  

 
 

Benodigde materialen: 

 Pennen 

 Papier 

 Computers om online te zoeken 
 

Tips voor leerkrachten: Het is belangrijk dat de docent dit onderzoekswerk vooraf heeft gedaan om de 
bevindingen met de studenten te kunnen bespreken en hen te helpen om juist te zoeken. 
 

Bron:  
http://PRTR.ec.Europa.EU/#/Home 
http://ec.Europa.EU/Eurostat/Statistics-Explained/index.php/Air_pollution_statistics 
Andere nationale en regionale officiële websites. 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): SARGA 

 

 

 

  

http://prtr.ec.europa.eu/#/home
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Air_pollution_statistics
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Schoolbestuur voor 
klimaatverandering 

 
Module: 8 (Klimaatgeletterdheid 
promoten) 
 

  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige:  activiteiten 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
✓  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): alle 
 

 
Activiteiten vooraf: 
De leraar stelt, met de toestemming van de directeur, het idee en het doel van de raad van klimaatgeletterdheid 
voor, waarvoor studenten uit elke klas zich kunnen kandidaat stellen. Dit bestuur telt ook leerkrachten als 
mentors, de directeur als manager en de schooladministratie als externe medewerker onder zijn leden. Het 
belangrijkste idee van het project is dat studenten actiever betrokken worden bij de creatie en uitvoering van 
duurzaam leven in de school. 
 
Voorbeelden van de functies voor studenten:  

 Vertegenwoordiger voor het energie- en waterbesparing op school  
Vertegenwoordiger voor groene zones op school  
Vertegenwoordiger voor groen vervoer  
 vertegenwoordiger voor een 'zero waste'-afvalproject op school 

 Vertegenwoordiger voor de media  
 
Andere studenten kunnen actieve leden zijn: zij geven suggesties, voorstellen, nemen deel aan projecten en aan 
meetings. 
 
Stap 1: Presentatie van de kandidaten en verkiezingen 
 
De klaskandidaten worden door hun klasgenoten via een stemming gekozen. De schoolverkiezingen kunnen als e-
voting of als schoolevenement worden opgezet. Er moet regelmatig vergaderd worden, maar niet te veel (één 
keer per maand). Andere studenten en docenten geven suggesties aan de vertegenwoordigers en krijgen 
wekelijks andere taken.  
 
Stap 2: Wekelijkse en maandelijkse taken 
 
De taken moeten gelinkt worden met schoolprojecten, evenementen, praktisch werk of gebruikelijk schoolwerk. 
Hierdoor kunnen studenten nieuwe leerinhouden verwerven, meer praktische kennis opdoen, nieuwe ideeën 
ontwikkelen en de schoolgemeenschap beïnvloeden om bewuster en verantwoordelijker te zijn.  
 
Voorbeelden van taken, die deel van de dagelijkse les kunnen uitmaken:   

a) het gebruik van daglicht in plaats van kunstmatig licht. 
b) het gebruik van spaarlampen in de klassen 
c) het opstellen van een plan voor een kruidentuin op school 
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Stap 3: Voortgangsbewaking en het meten van de tevredenheid van de leden 
 
Studenten informatica stellen een systeem op om data te verzamelen en te monitoren en ontwerpen 
meetsystemen en groene oplossingen gebaseerd op slimme informatietechnologie. 
Studenten natuurkunde, scheikunde en techniek gaan aan de slag met de data-analyse en doen voorstellen voor 
de verbetering van processen, technologieën, management en apparatuur op school. 
Student kunst en taal kunnen meer en aantrekkelijke groene ruimten binnen en buiten de school ontwerpen en 
verzorgen of meubilair en toestellen recycleren. Ze kunnen video's, online en gedrukte publicaties maken en 
culturele schoolevents voorbereiden die inzetten op bewustmaking. 
Studenten sociologie, geschiedenis, filosofie en psychologie kunnen onderzoeken hoe klimaat en levensstijl zijn 
verbonden, wanneer sociale problemen onze overtuigingen en gewoonten beginnen te beïnvloeden, en welke 
activiteiten meer studenten en docenten zullen motiveren om mee te doen. 
 
 

Benodigde materialen:  
 

Tips voor leerkrachten: 
 
Deze activiteit kan uitgroeien tot een effectief systeem voor het oplossen van conflicten en problemen. 
Je moet zoveel mogelijk gelijke vertegenwoordiging van de belangen nastreven en rekening houden met de 
wensen en behoeften van verschillende groepen. 
Vier elk succes! Zet door. Help elkaar! Geloof in je werk en dat van je studenten!  
Prijs goed werk! 
 
 
 
 

Bron:  Onderzoeksteam van Integra Institut 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): 
 

 

  



105 
 

 

 
Schoolcampagne 

 
Module: 8 (Klimaatgeletterdheid 
promoten) 
 

 
Eenheid: 3 

 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 

✓  grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vakken: 
Sociale wetenschappen 
Natuurwetenschappen 
Wiskunde 

Beschrijving:  
 
Maak een campagne op school waarbij je klimaatverandering in de kijker zet. Probeer zo veel mogelijk 
gemakkelijke dagelijkse veranderingen in levensstijl neer te schrijven, om zo meer gebruik te maken van materiaal 
en diensten die de broeikasgassen verminderen. Maak en onderteken een contract om deze nieuwe gewoonten 
aan te nemen. Probeer elke keer je een nieuwe gewoonte aanneemt, de vermindering van broeikasgassen in te 
schatten.  
 
Geef het contract aan je ouders, buren en vrienden. Schat de vermindering van broeikasgassen in als alle 
contractanten hun engagement een jaar volhouden.  
 
 
 
 

Benodigde materialen: Papier en potloden, campagnemateriaal.    
 
 

Tips voor leerkrachten: 
Maak een overzicht van alle engagementen van de studenten om aan te tonen dat vele kleintjes een groot verschil 
kunnen maken.  
 
 

Bron: 
 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): Skane Energy Agency 
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Biodiversiteit redden 

 
Module:  8 
 

 
Eenheid: 3 

 
Slidenr.:  

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 

✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de duur 
⃝  individueel 

✓ kleine groep 
⃝   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
⃝  lang (> 45 minuten) 

✓ gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
 

biologie 
praktische training 
sociale wetenschappen 
milieuwetenschappen 

 

 
Beschrijving: 
 
 Studenten/deelnemers bouwen een vogelnestkast of een vogelhuisje en plaatsen het op een geschikte, goede 
plek. 
 
 
Opzet, taken, oplossing: 
 
Trainer: 
 

1. Bespreekt met de studenten het belang en het voordeel van biodiversiteit voor individuen, voor de 
gemeenschap en voor het wereldwijde milieu. 
2. Licht het project toe (doel, taken, verloop, verwachte resultaten). 
3. Helpt het team bij het contact met de administratie en het verduidelijken van het project. 

  
Deelnemende teams: 
 

A) vogelnestdoos: 
 

1. Taken en rollen onder teamleden verdelen. 
2. De vogel waarvoor je een kast wil bouwen. 
3. Plannen voor vogelnestkasten zoeken, het juiste plan kiezen. 
4. Het benodigde materiaal identificeren en verzamelen. 
5. De nestkast volgens het geselecteerde plan maken. 
6. Kies samen met de administratie waar het kastje komt. 
7. Plaats de kast.  
8. Zet regelmatige inspectie en onderhoudsdiensten op (herstellingen, schoonmaken, enz.). 
9. Volg de actie met foto's, dvd's. 
10. Promoot de projectresultaten bij de lokale gemeenschap en media.  
11. Geef een presentatie voor de klas. 

 
B) Vogelhuisje: 

 
1. Taken en rollen onder teamleden verdelen. 
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2. Plannen voor vogelhuisjes zoeken, het juiste plan kiezen. 
3. Het benodigde materiaal identificeren en verzamelen. 
4. Het vogelhuisje volgens het geselecteerde plan maken. 
5. Kies samen met de administratie waar het huisje komt. 
6. Plaats het huisje. 
7. Zet regelmatige inspectie en onderhoudsdiensten op (herstellingen, schoonmaken, enz.). 
8. Volg de actie met foto's, dvd's. 
9. Promoot de projectresultaten bij de lokale gemeenschap en media.  
10. Geef een presentatie voor de klas. 

 
Verwachte resultaten: 
 

 Deelnemers zijn vertrouwd met milieubescherming. 

 De levensstijl van de deelnemers zal veranderen, ze krijgen meer belangstelling voor de natuur. 

  De deelnemers plannen, verzamelen materiaal, genieten van hobbywerk. 
 

Benodigde materialen: 

 schrijnwerkersmateriaal 

 atelier 

 houten planken 

 Pc 

 camera, mobiele telefoon 

 toegang tot archieven 

 draagbare ladders 

Tips voor leerkrachten: 
 

1. Misschien kan het lokaal bestuur de materialen leveren. 
2. Het project kan gelijktijdig door meerdere teams worden uitgevoerd. 
3. Leid en beheer de presentatie. 
4. Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 

 

Bron: ---- 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
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Schoonmaakdag 

 
Module: 7 en 8 
 
 

 
Eenheid:  

 
Slidenr.: 
 

Type activiteit 
⃝  experiment 
⃝  oefening 
⃝  casestudy 
⃝  rollenspel 
✓  project 
⃝  discussie 
⃝  overige: _________________ 
 

De grootte van de groep en de 
duur 
⃝  individueel 
⃝   kleine groep 
✓   grote groep 
 
⃝  kort (< 15 minuten) 
⃝  medium (15-45 minuten) 
✓  lang (> 45 minuten) 
⃝  gespreid over een langere 
periode 
 

Vak(ken): 
 
milieuwetenschappen 
sociale wetenschappen  
ecologie 
  

Inleiding: 
 
Elk jaar belanden miljoenen tonnen afval in de oceanen, rivieren, bossen en de natuur. Een van de 
oorzaken van dit probleem is onze samenleving, een gebrek aan bewustzijn bij de burgers. 
Het initiatief "Let's Clean Up Europe!" (2014) en de Europese Clean-Up Day organiseert op dezelfde dag 
schoonmaakacties in heel Europa om zoveel mogelijk burgers te betrekken en te bereiken. 
 
Beschrijving: 
 
Studenten/deelnemers organiseren afvalinzameling onder supervisie van een trainer of het lokale 
afvalbeheerbedrijf. 
 
Opzet, taken, oplossing: 
 
Trainer/begeleider: 
 
       1. Betrekt de deelnemers bij het oplossen van taken 2-4. 

2. Selecteert een passende site om schoon te maken, waar het niet te druk is. 
3.Treedt in contact met de eigenaar of de toezichthouder van het gebied dat wordt schoongemaakt 
en zorgt voor de nodige toelatingen. 
4. Organiseert de verwijdering van het vuilnis, legt met het lokale afvalbeheerbedrijf vast waar het 
afval wordt opgepikt. 
3. Maakt teams van 4-6 deelnemers. 
6. Biedt de benodigde materialen. 
7. Beheert de registratie van de deelnemers. 
8. Inspecteert de site, controleert de risico's, staat in voor de administratie. 
9. Checkt de veiligheid en de verwerking van het afval vooraleer het afval wordt verzameld.  
10. Registreert de actie bij de lokale gemeenschap en bij de supervisor van het schoongemaakte 
gebied. 
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Deelnemende teams: 
 

1. Een "teammanager" kiezen, die het contact met de trainer/supervisor verzorgt. 
2. Taken en secties kiezen van het gebied dat moet worden schoongemaakt. 
3. Veiligheidsfolders in functie van de lokale behoeften en omstandigheden voorbereiden. 
4. Een kaart van het schoon te maken gebied voorbereiden. 
5. Een businessplan voor de projectactiviteiten opstellen. 
6. De kaart, de folder met de risico's, foto's van giftige of schadelijke planten, een folder met 

gevaarlijke materialen verspreiden. 
7. Zorgen voor uitrustingen voor persoonlijke veiligheid. 
8. De collectepunten aanduiden. 
9. Afval verzamelen en zoveel mogelijk sorteren (in het bijzonder glas en gevaarlijk afval). 
10.  De afvalzakken op de aangeduide plaats zetten. 
11. Foto's en video's maken van de deelnemers, het afval, het schoongemaakte gebied (voor en na). 
12. In het geval van een ongeval of incident onmiddellijk de trainer/supervisor contacteren. 
13. Verslag maken van al het verwijderde afval en het volume ervan in m3 berekenen. 
14. Na de Cleaning Day het event bij de lokale gemeenschap en media promoten met geïllustreerde 

verhalen, artikels, dvd's, enzovoort. 
15. De donateurs en vrijwilligers bedanken. 

 
Verwachte resultaten: 
 

1. bewustzijn over het afvalprobleem. 
2. door deel te nemen aan de Clean Up Day beseffen deelnemers hoeveel afval in hun buurt wordt 

gedumpt. 
3. biedt de mogelijkheid het bewustzijn rond het afvalprobleem te vergroten. 
4. helpt het gedrag van mensen te veranderen. 
5. leidt tot een schone omgeving. 

 

Benodigde materialen:  

 Toestemming van de eigenaar of supervisor om toegang te krijgen tot het schoon te maken 
gebied. 

 Overeenkomst met het lokale afvalbeheerbedrijf voor de verdere verwerking van het 
ingezamelde afval. 

 Een kaart van het schoon te maken gebied. 
 Veiligheidsvest voor de supervisor. 
 EHBO-kit. 
 Uitrusting voor persoonlijke bescherming: handschoenen, veiligheidsbril, hoofddeksels, gesloten 

schoenen. 
 Ongevallen- en incidentenregistratieformulier, contactgegevens noodhulp. 
 Afvalzakken. 
 Schop en aparte emmer voor scherpe spullen zoals metaalafval, gebroken glas, enz. 
 Camera voor het nemen van foto's of het maken van dvd's. 
 Veiligheidsposters (risico's, foto's van giftige en schadelijke planten, gevaarlijke materialen, enz.).  

Tips voor leerkrachten: 
 

 Leg je Cleaning Day vast tijdens de Europese Week van de Afvalvermindering. 

 Vermijd drukke straten bij de selectie van de site. 

 Misschien kan het lokale afvalbeheerbedrijf sommige materialen leveren. 

http://www.cleanup.org.au/PDF/au/cuad_accidentincidentform.pdf
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 Posters met de risico's, foto's van giftige of schadelijke planten, de folder met gevaarlijke 
materialen moeten aangepast zijn aan de lokale situatie. 

 Bied de deelnemers drankjes aan. 

 Laat de studenten vrij werken, innovatief en creatief zijn, hun eigen ideeën uitvoeren. 

 Evalueer de avond met de teams en de deelnemers. 
 
 Je vindt nuttige info, ondersteuning en ideeën over Cleaning Day op http://www.letscleanupeurope.eu/. 
 

Bron: gebaseerd op http://www.letscleanupeurope.eu/ 

Bijdragende partner (dit veld is alleen voor ontwerpversie): DMSZSZ 
 


